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ខ្លែងឯកកនុងសងគម វបបធម៌ និងសិល្បៈ 
កនុងសងគមខ្លែរ "ខ្លែង” មានសណ្ឋា នដ្រើនខ្បបយ៉ា ងណ្ឋស់ អា្ស័យដៅតាមគនិំត្

និងសិល្បៈច្រន្ បតិ្ដ្ាបដងកើត្ដ ើង្បកបដោយរដំណ្េះដរេះត្ជនំាន់មក។ ដបើនិយយ្តឹ្មខ្ត្
ខ្លែងស្មាប់បដងហើរជាខ្ល្បងកមានតដល្ងមដងមាក ល្ វត្ថុ ដនាេះសាមញ្ញធមែតា ដ ើយដកែងទូដៅ
ដៅតាម្សុកខ្្សជនបទក៏អារដធវើស្មាប់ដល្ងដោយលែួនឯងបានខ្ដ្រ ដ្បតិ្ដគអារយល់
អពីំរបបខ្យល់បក់ កមាែ ងំលយល់្ និងទិសលយល់្ជាដដ្ើម។ ប៉ាុខ្នតដបើនិយយរដំ េះ្បដេទខ្លែង
មយ៉ាងដៅថា "ខ្លែងឯក” គឺមានល្កខណ្ៈពិដសសដសេងដោយខ្ កកនុងវបបធម៌ខ្លែរ បបើប ៀប
នឹងខ្ខ្ែងទូដៅធមែតា ឬខ្លែងបរបេសនានា។ បោលគឺខុ្សគ្នា បលើខ្នាករូបរាង វ ីិប វើ រដូវកាល
បលង និងជាពិបសសគឺ ជបំនឿ ្ពមទងំប្បពពណីជាប់នឹងខ្ខ្ែង។ 

 ក់ព័នធកដំណ្ើ ត្ខ្លែងឯកដនេះ គ្មែ នឯកសារណ្ឋកណំ្ត់្រាស់លាស់ ថាមានដ ើង
តាងំពី្តឹ្មណ្ឋមកដ ើយ ដ្បតិ្ខ្លែងឯកអារចាត់្ទុកបានជាមត៌្ក ខ្ដ្ល្មានជីវតិ្ដិ្ត្ជាប់
នឹងសងគមខ្លែររាប់ត្ណំ្ត្មក។ ប៉ាុខ្នតកនុង្គ្មលែេះ ដគអារដល្ើកការនិទនដសេងៗមកដរៀបរាប់
បញ្ច ប់រមងល់្ ក់ព័នធនឹងកដំណ្ើ ត្ខ្លែងឯក។ ជាក់ខ្សែងអនកលែេះយល់្ថាដរឿងធនញ្ជ័យ1 ក៏ជា
្បវត្តិបបងកើតខ្ខ្ែងខ្ដរ ្គ្មខ្ដ្ល្ដសតរ្សុករិនចាប់ធនញ្ជ័យោក់គុកសរំទឹធ។ ដៅកនុងដពល្
ដនាេះធនញ្ជ័យដកើត្្បាជាា ដធវើខ្លែងឯកបដ ហ្ េះរាល់្យប់ រ ូត្ដសតររិនយល់្ថាជាដ តុ្មិនល្អ
កនុងនគរ ក៏បានដោេះខ្ល្ងធនញ្ជ័យវញិ។2  

ដយងឯកសាររបស់្ពឹទធ ចារយ ប ៀច ប ុណណ មានបរឿង ួយនិទានថាមានប្ពះរាជា
 ួយអងគប្េង់បានយកេង់ប្ពលឹងរបស់ប្ពះរា ខ្ដលដសាយទិវងគត្ បៅប វើជាខ្ខ្ែង បណំង
ឱ្យប្ពលឹងរបស់ប្ពះរា បានបៅបកើតបៅឋានសួគ៌។ ចខំ្ណកនិទាន ួយបេៀតបានបង្ហា ញ
បោយខ្ែកយ ងដូបចាះថា បដើ បែើយមានជនជាតិភាគតិចមាា ក់ប ម្ ះ កាខ្លងបោនង 
បានប វើខ្ខ្ែងឱ្យបៅដល្ងកមានត។ បោយពុំដឹងបៅប ម្ ះខ្ខ្ែងដនាេះយ ងដូចប ែច អាកប្សុក

 

1 ដ ែ្ េះដនេះដ ើញសរដសរដ្រើនខ្បបដូ្រជា “ធនញ្ជ័យ ឬ ដធែញច្ជយ” ដ ើយលែេះអានថា “ដធែញច្ជ ឬធន់ច្ជ”។ 

2 សូមអាន៖ “ដរឿងធនជជ័យ” ដបាេះពុមពដោយពុទធសាសនបណ្ឌិ ត្យ ឆ្ន ១ំ៩៧២ ទ.ំ៥២-៥៤ 
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ក៏បៅតា ប ម្ ះតាមាា ស់ខ្ខ្ែងប ះខ្ត ែង។ ចបំណរបប្កាយ កសបំនៀងអានថា "កាខ្លង
បោនង" ក៏កាែ យជា “ខ្ខ្ែងពាង” ខ្ដលជាប ម្ ះខ្ខ្ែង ួយខ្បបដទៀត្ដៅសដំៅ “ខ្ខ្ែងឯក” (រូប
ដល្ល១)។3  

 
 

 

តាមរយៈនិទានខាងដល្ើខ្សែងឱ្យប ើញថា បទាះបីពុំមានឯកសារជាក់លាក់បង្ហា ញ
ថាខ្ខ្ែងឯកបកើតបែើងកាុងស ័យណាក៏បោយ  ខ្តខ្លែងឯកខ្ត្ងសថិតកនុងរិត្តអនក្សុកជានិចា
ដរៀងមក។ ដបើកនុង្ពេះរាជពិធីទវ ទសមាស បានរអងអុល្ឯកសារ៣  ក់ព័នធនឹង្ពេះរាជ
ពិធីបដងហើរខ្លែង្បារពធដៅកនុងខ្លមិគសិរ។ ឯកសារទី១ គឺ “្ពេះរាជពងាតារ្បដទសកមពុជា
រជជកាល្្ពេះបាទ ររិកេ(្ពេះបរមដកាដ្ា)” របស់ឧកញ៉ា ដយមរាជ ឈុន ដៅវជិាជ សាថ នពុទធ

 

3 ដមៀរ ប៉ាុណ្ណ, ១៩៩៦, ទ.ំ៨៧-១០៥  

រូបដល្ល១ ខ្លែងឯក ខ្ដ្ល្អនក្សុកខ្្សជនបទនិយមបដ ហ្ េះកនុងរដូ្វ្រូត្កាត្់ដ ើយ (រូប៖ ?) 
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សាសនបណ្ឌិ ត្ ដល្លគ-២៨។ ឯកសារទី២ គឺ “ទដំនៀមខ្លែរ” របស់ឧកញ៉ា វងាឧទយ័ អតី្ត្
ដៅហ្វវ ្សុកដសាោ ង(កពំង់ធ)ំ និងឯកសារទី៣ គឺ “្ពេះរាជពិធីទវ ទសមាស” របស់ឧកញ៉ា
មហ្វមន្រនតី ល្ែុត្ ចាងហ្វវ ង្កុម្ពេះរាជមនោីរ ដ ើយខ្ដ្ល្ឯកសារទងំ៣ដនេះមានដសរកតីថា
ខ្លមិគសិរ បដងហើរខ្លែងថាវ យ្ពេះរូឡាមណី្ដរតិ្យ បញ្ចុ េះ្ពេះដកសធាតុ្ឯសាថ នច្្ត្្តឹ្ងេ។4 

តាមដសៀវដៅពិធី្បចាដំ្ប់ពីរខ្ល ដៅច្ងងដពញបូណ៌្មី ខ្លមិគសិរ ដពល្្ពឹកដគនិមនត
្ពេះសងឃឆ្ន់កនុង្ពេះទីនាងំដទវាវនិិរឆ័យ ដ្ល់្ដវលាយប់ ្ពេះករុណ្ឋ និងនាមឺុនសពវមុល
មន្រនតី្ទង់ដធវើពិធីបដងហើរខ្លែងថាវ យរដំ េះដទវតា។ ្ពេះករុណ្ឋ ឬរាជត្ណំ្ឋង្ទង់យងអុជ
ដគ្មមខ្ដ្ល្រងភ្ជជ ប់នឹងតួ្ខ្លែង ខ្ដ្ល្មាន្ពេះស ហ្ រជាសមាគ ល់្សង រួរដទើបដគខ្ល្ងខ្លែងឲ្យ
អខ្ណ្ត ត្ដ ើងដៅដល្ើអាកាសទល់្អ្ធាត្ដទើបឈប់។ ដគទយដ្ដំណ្ើ រទឹកដេែៀងដៅឆ្ន មុំល 
ដោយយកដ្ដំណ្ើ រខ្ដ្ល្ខ្លែងដហ្វេះដ ើងដនេះ។5 ប៉ាុខ្នត្ ពេះរាជពិធីដនេះ ដគពុំដឹ្ងថាលកខានពុំ
បាន្បារពធតាងំពីសម័យណ្ឋមកដ ើយ។ ដទេះបីយ៉ា ងណ្ឋកតី ដ្កាយសន្រ គ្ មបានបញ្ច ប់ 
ចាប់ពីឆ្ន ១ំ៩៩៤ ្កសួងវបបធម៌និងវរិិ្ត្សិល្បៈ បានដរៀបរំ្ បារពវពិធីបដងហើរខ្លែងទូទងំ
្បដទស កនុងដគ្មល្បណំ្ងសាត រនិងខ្ងរកា្បច្ពណី្ ទដំនៀមទមាែ ប់ជាតិ្ ឲ្យគង់វងេរ ូត្
ដ្ល់្សពវច្ងង (រូបដល្ល២-៣)។ 

   
 

 

4 ចាប ពិន, ១៩៦០, ទ.ំ១៣៧-១៤០ 

5 ដព្ជ សល់្, ១៩៦៦, ទ.ំ៧៣-៧៥  

រូបដល្ល២ មដហ្វ្សពបដងហើរខ្លែងទូទងំ្បដទស 
ឆ្ន ១ំ៩៩៥ (រូបងត្៖ អ ុង រត្នា) 

រូបដល្ល២ មដហ្វ្សពបដងហើរខ្លែងទូទងំ្បដទស 
ឆ្ន ២ំ០១១ ដៅរាជធានីេនដំពញ 
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បរចុបបននដគដមើល្ដ ើញថា ការដធវើខ្លែងឯកពិបាកជាងខ្លែងធមែតា ដ្បតិ្ដគ្ត្ូវដធវើមាន
កបួនខាន ត្្តឹ្ម្តូ្វ គួបសេនឹំងដទពដកាសល្យមាន ក់ៗ ខ្ដ្ល្្តូ្វយល់្ពីទ្មង់ខ្លែង ការដធវើឯក 
សិល្បៈររនាល្មអដល្ើខ្លែង និងយល់្ពីជដំនារលយល់្ច្នរដូ្វបដងហើរខ្លែងកនុង្សុកេូមិរបស់ដគ។ 
ខ្លែងឯកខ្ដ្ល្បុរាណ្និយមដធវើខ្ត្ងមានទ ំំធំៗ  មាន្បខ្វងសាែ បទងំសងខាងពី៣ ដៅ៤ 
ខ្ម៉ា្ត្ក៏សឹងមានខ្ដ្រ។ រដំ េះខ្សនកសខំាន់ៗច្នខ្លែងឯកដបើរាប់រុេះពីដល្ើមកដ្កាមដូ្រជា 
ខ្សនកកាល្ (ប ំក់ឯក) សាែ ប រដងកេះ កូន កនោុយទ ឬដជើងទ និងភ្ជជ ប់ដោយកនោុយមួយគូ
យ៉ា ងខ្វងដៅដពល្បដងហើរ (រូបដល្ល៤)។ អនកដធវើខ្លែងឯក ្ តូ្វដរេះច្ល្ទ ំំច្សោខ្លែង បិត្ឫសេដីធវើ
ឆ្អឹង ដធវើកនោុយ ចាក់ខ្លេ្ទូង និងជាពិដសសបសុំត្គឺការដរេះដធវើ “ឯក” ឱ្យមានសដំ ងពីដរាេះ 
មិនសអក។6 ច្សោខ្លែងដគអារដធវើពី្កោស ឬ្កណ្ឋត់្ ឬបាែ សោិកក៏បាន ឆ្អឹងខ្លែងដធវើពីឫសេ ី
ចាស់ ទន់រលាស់មិន្សួយបាក់។ ដ្ងឯកដធវើពីឫសេ ីខ្ត្អណ្ឋដ ត្ឯកអារដធវើពីដដដ បិត្ឲ្យដសតើ
ង ឬបណ្ដូ ល្សែឹកដតាន ត្។ ដោយខ្ ក កនោុយខ្លែងឯកខ្ត្ងមានមួយគូ ឬពីរគូ ខ្ដ្ល្អារ
មាន្បខ្វង      មាខ ងៗចាប់ជាង១០ ខ្ម៉ា្ត្ ដៅ២០ខ្ម៉ា្ត្ អា្ស័យតាមទ ំំខ្លែង ដ ើយអារ
ដធវើពីសែឹកដតាន ត្ ឬសែឹក្ទងំក៏កាន់្បដសើរ (រូបដល្ល៥)។ សូមបញ្ជជ ក់ថា ខ្លែងឯកដ្រើនខ្ត្
មនុសេចាស់ ឬមនុសេដពញកមាែ ងំជាអនកបដងហើរ ដ្បតិ្ដកែងកមាែ ងំពុំដ្ល់្ខ្លែងដទ។ 

  
 

 

6 សូមអាន៖ អាងំ ជូលាន,  ២០១២, ១៤៤ និង ថាន់ មដនាមយិទធិ “ខ្លែងឯក” សាយដល្ើត្ណំ្ 
https://ams.com.kh/khmercivilization/detail/310 ច្ងងទី៥ ខ្លធនូ  ឆ្ន ២ំ០២០ 

រូបដល្ល៤ ការខ្សវងយល់្អពីំខ្សនកដសេងៗរបស់
ខ្លែងឯក ខ្ដ្ល្តាងំប ហ្ ញដៅសារមនោីរខ្លែងខ្លែរ 

រូបដល្ល៥ ខ្លែងឯកខ្ដ្ល្ប ំក់កនោុយតាមកបួនខាន ត្ 
កនុងដពល្បដងហើរ 

https://ams.com.kh/khmercivilization/detail/310?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExRkFIbkFGckM3WXN4a2xQQ3NydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR7dTA3nQHw6dkxRYNFm_PNO7k9p40M5eBIP1O_tw9OmJwkBiNUbpLckzF2NrQ_aem_i4QYhe6vT1eoRqyEgc6PUg
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តាមរណំ្ឋដំៅជនបទ អនក្សុកដ្រើនចាប់ដសតើមបដងហើរខ្លែងដវលាដទៀបេែឺ ដ្បតិ្ដពល្
ដនាេះជដំនារលយល់្ដសែើល្អដធវើឲ្យខ្លែងដហ្វេះបានលពស់ មានល្នឹំង ដ ើយបនែឺសដំ ងឯកបាន
ពីដរាេះ។ មិនខ្ត្ប៉ាុដណ្ឋណ េះ ដគអារបដងហើររងខ្លេដចាល្មួយរយៈ រួរដៅដធវើកិរចការអវីដសេងៗក៏
សឹងបាន។ សពវច្ងងដ្ៅពីបដងហើរដល្ងកមានតកនុងរដូ្វល្ដមហើយ ខ្លែងឯកខ្ត្ងមានវត្តមានកនុង
កមែវធីិតាមស គមន៍ និង្ពឹត្តិការណ៍្ខ្លែងថាន ក់ជាតិ្-អនតរជាតិ្ជាដដ្ើម(រូបដល្ល៦-៧)។ 
ដល្ើសពីដនេះ ដគខ្ត្ងសមាគ ល់្ដ ើញខ្លែងឯកបរចុបបននខ្ត្ងរដំល្រដោយការ់ររនា ឬគនូំរ
ដសេងៗ ជាអត្តសញ្ជញ ណ្របស់ស គមន៍ ឬរបស់្កុមណ្ឋមួយ ឬរដំល្រសារ្បវត្តិសាន្រសត
ដល្ើច្សោខ្លែង (រូបដល្ល៨)។ ជាក់ខ្សតងងែីៗដនេះ ្ កុមយុវជនខ្លែងមួយ្កុមបានរូបគ្មន បដងហើរខ្លែង
កនុងន័យទមទរសនតិភ្ជពស្មាប់កមពុជា បានគូរភ្ជជ ប់នូវរូបភ្ជពវរីកងទព័កមពុជាទងំ១៨
រូប ខ្ដ្ល្ដយធាច្ងចាប់ជារណំ្ឋប់ខាែ ងំកាល្ពីខ្លកកកោ ឆ្ន ២ំ០២៥ (រូបដល្ល៩)។  

  
 
 

  
 

រូបដល្ល៦ បុណ្យបដងហើរខ្លែងដៅ្សុកបនាោ យ្សី  
ឆ្ន ២ំ០២១ (រូបងត្៖ ខ្កវ ររនា) 

រូបដល្ល៧ ្ពឹត្តិការណ៍្ Sky Fest ដៅដលត្ត 
្ពេះសី នុ ឆ្ន ២ំ០២៣ (រូបងត្៖ ដកាេះសនតិភ្ជព) 

រូបដល្ល៨-៩ ការររនាច្សោខ្លែងភ្ជជ ប់នឹងលែឹមសារ្បវត្តិសាន្រសតច្នសនធិសញ្ជញ បារាងំ-ដសៀម  
និងវរីកងទព័១៨នាក់ខ្ដ្ល្ដយធាច្ងចាប់ជារណំ្ឋប់ខាែ ងំកាល្ពីខ្លកកកោ ឆ្ន ២ំ០២៥ 
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 ដល្ើសពីអវីខ្ដ្ល្ដរៀបរាប់ខាងដល្ើ មួយរយៈរុងដ្កាយដនេះខ្លែងឯក៏បានកាែ យដៅជា
្បធានបទច្នទ្មង់សិល្បៈរបា ំ និងការតុ្បខ្ត្ងររនាប ហ្ ញម៉ាូត្សងខ្ដ្រ (រូបដល្ល១០)។ 
កនុងឆ្ន ២ំ០២០ និសេតិ្សាកល្វទិយល័្យេូមិនោេនដំពញបានដ្ដំ ើង “របាខំ្លែងឯក” ដឹ្កនា ំ
ដោយអនក្គូរបា ំ ឈឹម ណ្ឋលី្ន រូល្រួម្ប ង្បខ្ជងកនុងទិវាវបបធម៌ជាតិ្ ដល្ើកទី២២ 
ដ្កាម្បធានបទ “យុវជនដដ្ើមបវីបបធម៌ជាតិ្” និងទិវាសបបុរសធម៌ដល្ើកទី១១។ របាខំ្លែង
ឯកដនេះ ជាទ្មង់របា ំ្ បជា្បិយប ហ្ ញពីទិដ្ាភ្ជពអនកខ្្សដ្កាយរដូ្វ្រូត្កាត់្ដបាកខ្បន 
ជាពិដសសគឺការដល្ងបដងហើរខ្លែង (រូបដល្ល១១)។  

  
 

 សរុបលែីមក ខ្លែងឯកពិត្ជាមានអត្ថន័យដ្ៅកនុងបរបិទវបបធម៌ និងសងគមខ្លែរ ដ្បតិ្ 
ដ ើញអនក្សុកអនកខ្្សបនតដល្ង ូរខ្ ដ្ល់្បរចុបបនន។ កនុងគនិំត្អនកសិកា្សាវ្ជាវលែេះ
សដំយគថា ខ្លែងឯកក៏មានជដំនឿជាប់នឹងដរឿងអាកាសធាតុ្ លយល់្ និងដេែៀងខ្ដ្រ ដូ្រដ ើញ
មានខ្រងលែេះកនុងទដំនៀម្ពេះរាជពិធីទវ ទសមាសសង។ មិនខ្ត្ប៉ាុដណ្ឋណ េះ កនុងគនិំត្ងែចី្នការ
រូល្រួម្ទ្ទង់រកាខ្លែងឯក យុវជនជនំាន់ងែីដសតើមខ្កច្រនដៅតាមទ្មង់សិល្បៈដសេងៗកាន់
ខ្ត្សមបូរខ្បប៕ 

 

រូបដល្ល១០-១១ ការដ្បើ្បាស់្បធានបទខ្លែងឯកកនុងសិល្បៈម៉ាូត្ និងរបា ំ្ បជា្ប្បិយ 
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ឯកសារដយង 
ចាប ពិន, 

១៩៦០, ្ពេះរាជពិធីទវ ទសមាស, ភ្ជគ៣, ទ.ំ១៣៧-១៤០, ពុទធសាសនបណ្ឌិ ត្យ, 
េនដំពញ 

ថាន់ មដនាមយិទធិ  
“ខ្លែងឯក” សាយដល្ើត្ ំhttps://ams.com.kh/khmercivilization/detail/310  
ច្ងងទី៥ ខ្លធនូ  ឆ្ន ២ំ០២០ 

ដព្ជ សល់្, 
 ១៩៦៦, ពិធី្បចាដំ្បពី់រខ្ល, ពុទធសាសនបណ្ឌិ ត្យ, េនដំពញ 
ដមៀរ ប៉ាុណ្ណ, 

១៩៩៦, “្បវត្តិខ្លែងពនង ឬខ្លែងខ្អក និង្បច្ពណី្បដងហើរខ្លែង”, កមពុ ជសុរយិ, ឆ្ន ទីំ
៥០ ដល្ល៥, ទ.ំ៨៧-១០៥, ពុទធសាសនបណ្ឌិ ត្យ, េនដំពញ 

អនាមិក 
 ១៩៧២, ដរឿងធែញ្ជ័យ, ពុទធសាសនបណ្ឌិ ត្យ, េនដំពញ 
អាងំ ជូលាន 

២០១២, “ខ្លែងឯក”, ក្មងអត្ថបទកនុ ងបណ្ឋត ញពត័្ម៌ានវបបធមខ៌្លែរ, ដល្ល៨,  
ទ.ំ១៤៤, យដសាធរ, េនដំពញ 

 
 

https://ams.com.kh/khmercivilization/detail/310

