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អពីំបុណ្យចូលឆ្ន ថំ្មីប្បពពណី្ខ្មមរ 
ដបើយក “ដរឿងធមមបាលកុមារ” ជាសអំាងដ តុ្ប្បារពធបុណ្យចូលឆ្ន  ំ ដ ោះខ្មមរទូដៅ 

ចសំាច់ដរឿងថា  ដ ើមភទទកបបមានបុរសមាន ក់ដ ម្ ោះធមមបាល ជាអនកមានប្បាជាា ា្ សពវ 
រ ូត្ដធវើឱ្យកបិលមហាប្ព មចុោះមកភ្នន ល់ប្បសាន  “៣ម” ដោយោក់លកខមណ្ឌ ថា អនកចញ់
ប្ត្ូវកាត់្កាលបូជាអនកឈ្នោះ។ ប្បសាន ដ ោះដចទថា "ដត្ើសិររីបស់មនុសសដៅប្ត្ង់ណាមាោះ?" 
ធមមបាលកុមារបានលបឮសត្វឥន្ទនទីជខ្ជកគ្នន អពីំចដមាើយថា “សិរដីពលប្ពឹកដៅមុម ពថ្ៃប្ត្ង់
ដៅប្ទូង និងល្ងៃ ចដៅដជើង”។ ដោយសារខ្ត្ ឹងអាថ៌្ប្បសាន ដនោះ ធមមបាលកុមារក៏បានឈ្នោះ
ប្បសាន កបិលមហាប្ព ម។ មុននឹងកាត់្ប្ពោះសិរបូជាតាមសនា កបិលមហាប្ព មបង្គា ប់ឱ្យ
បុប្តី្ទងំ៧អងា យកដជើងពានទទួលប្ពោះសិរប្ពោះអងា ដប្ពាោះដបើធ្លា ក់ ល់ ីនឹងដ ោះដល្ងក
ធ្លតុ្ ដបាោះដៅដលើដមឃនឹងរងំដភាៀង ដបាោះកនុងសមុប្ទនឹងរងីទឹកអស់។ ដ តុ្ដនោះដទើបបុប្តី្
ទងំ៧ ផ្លា ស់ដវន ខ្ងែប្ពោះសិរបិតាដរៀងរល់ឆ្ន  ំខ្ ល ឱំ្យដកើត្មានជាប្បពពណី្ដទវតាឆ្ន ថំ្មី
យាងមកបនតដវនគ្នន ខ្ថ្រកាដល្ងកធ្លតុ្តាមពថ្ៃសន្ទង្គា នតរ ូត្មក ល់សពវពថ្ៃ។1 ដប្ពងនិទន
ដនោះក៏ដឃើញមានគូរបង្គែ ញដៅតាមប្ពោះវហិារវត្តមួយចនួំនខ្ រ (រូបដលម១)។ 

 

 

1 គិម អាន, ១៩៣៨, ទ.ំ២១២-២២១ 

រូបដលម១ គនូំរពិធិ ខ្ងែប្ពោះសិរកបិលមហាប្ព ម គូរដលើពិតានប្ពោះវហិារវត្តរកាអារ ដមត្តកពំង់ចម 
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ដោយខ្ែក ពាក់ព័នធអពីំបុណ្យចុលឆ្ន ថំ្មីប្បពពណី្ខ្មមរ ខ្ ល ដបើដមើលតាមកណំ្ត់្
ដ តុ្ ជីវ តាកាវ ន់ កត់្ប្តាកនុងចុងសត្វត្សរទី៍១៣ ដល្ងកបានអធិបាយមាោះទុកជាមូលោា ន
ពិចរណាថា ខ្មមរខ្ត្ងប្បារពវពិធីបុណ្យចូលឆ្ន ដំៅកនុងខ្មទី១ ខ្ លប្ត្ូវនឹងខ្មទី១០ ពន
ប្បប្កតី្ទិនរបស់ចិន។ កណំ្ត់្ដ តុ្ឱ្យ ឹងបខ្នថមដទៀត្ថា ខ្មទី១ កនុងសម័យដ ោះ គឺប្ត្ូវនឹង
ខ្មកត្តិក។2 ចដំណ្រត្មក ការកណំ្ត់្ដពលចូលឆ្ន បំានដលើកមកប្បារពវកនុងខ្មដចប្ត្ រ ូត្
មក ល់សពវពថ្ៃ។ ប ុខ្នតដទោះជា ូចដមតចកតី ក៏ប្បពពណី្ចូលឆ្ន ថំ្មកីនុងសងាមខ្មមរ ដយើងសដងាត្
ដឃើញមិនខ្ លប្បារពធដធវើមិនមុនពថ្ៃ៤ដកើត្ខ្មដចប្ត្ ដ ើយក៏មិនខ្ លប្បារពធដធវើដប្កាយពថ្ៃ៤
ដកើត្ ខ្មពិសាមខ្ រ។ ការប្ត្ែប់មកប្បារពធចូលឆ្ន ថំ្មដីៅកនុងដវល្ងពាក់កណាត លឆ្ន ខំ្បបដនោះ 
(ខ្មដចប្ត្) មានដសចកតីពនយល់បកប្សាយថា ខ្មមិគាសិរជាខ្មដ ើមរ ូវដធវើខ្ប្សចមាា រ ដ ើយ
ខ្មដចប្ត្ កិចចការប្ចូត្កាត់្ដបាកខ្បនបានចប់សពវប្គប់ ដ ើយប្បជាកសិករមានដពលទដំនរ
ដប្ចើន មានឱ្កាសដធវើបុណ្យទនកមានតសបាយតាមប្បាថាន ។ ទដំនៀមដនោះក៏ដចោះខ្ត្ ក់ជាប់
ជាប្បពពណី្រ ូត្មក ល់សពវពថ្ៃ។3 

បច្ចុបបន្នខ្មមរខ្ត្ងខ្ត្ប្បារពធពិធីបុណ្យចូលឆ្ន ដំនោះ មានរយៈដពល៣ពថ្ៃ។ ពថ្ៃទី១ ដៅ
ថា “ពថ្ៃចូលឆ្ន ”ំ ពថ្ៃទី២ ដៅថា “វារវន័បត្” ឬពថ្ៃកណាត ល និងពថ្ៃទី៣ ជាពថ្ៃដៅថា "ពថ្ៃ
ដែើងស័ក” ឬ “វារដែើងស័ក" ខ្ លទងំ៣ពថ្ៃដនោះដៅថា "មហាសន្ទង្គា នត” ឬ “សន្ទង្គា នតឆ្ន ថំ្មី” 
ឬដៅជាទូដៅថា “ចូលឆ្ន ថំ្មី”។ កនុងឱ្កាសដនោះ ដគសមាា ល់ដឃើញតាមភូមិប្សុកនីមួយៗ 
ខ្ត្ងដរៀបចចំត់្ខ្ចងសមាា ត្ផ្ទោះសខ្មបងឱ្យមានសិរសួីសតី ទទួលដទវតាឆ្ន ថំ្មី។ តាមវត្តអារម 
និងសាថ ប័ន  ខ្ត្ងដរៀបចបំោរសាវ គមន៍ ជូនពរសាទរឆ្ន ថំ្មីផ្ងខ្ រ។ ដគប្តូ្វដរៀបចដំប្ត្ៀម
ដប្គឿងសកាា របូជាថាវ យដទវតាឆ្ន ថំ្មី ូចជា បាយសី សាា ធម៌ ធូប ដទៀន ទឹកអប់ ផ្លា ភាី ល្ងជ 
ទឹក១ផ្តិល និងដភសជជៈ នំខ្នក ខ្ផ្ាដឈ្ើប្គប់មុមឱ្យបានប្តឹ្មប្ត្ូវ។ ដប្គឿងសកាា រៈនិង ង្គវ យ
បូជាទងំអស់ដនោះ ខ្ត្ងដឃើញដគដរៀបចោំក់ដលើតុ្សមគួរមួយតាមផ្ទោះដរៀងៗមាួន និងតាម
ប្កសួង សាថ ប័នតូ្ចធ ំ ។ ចូល ល់ដវល្ងកណំ្ត់្ដទវតាឆ្ន ថំ្មីយាងមក ល់ ដគ គំ្នន អុជ
ដទៀន ធូប នមសាា រ បួងសួង សុដំសចកតីសុមចដប្មើនប្គប់ប្បការដៅតាមទដំនៀម។ 

 

2 ជីវ តាកាវ ន,់ ១៩៧៣ [លី ធ្លមដត្ង បកខ្ប្ប], ទ.ំ៣៩-៤២ 

3 ខ្ម ន ប្បាងា និង អា ំ ន, ១៩៩៤, ទ.ំ ៩២-១០១ 
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កនុងបណំ្ងចូលរួមដលើកត្ពមាទដំនៀមទមាា ប់ប្បពពណី្វបបធម៌ និងបដងាើនការជួបជុំ
សបាយកនុងពិធីចូលឆ្ន ថំ្មី ឬសន្ទង្គា នតឆ្ន ថំ្មី កនុងប្បខ្ លជាង១០ឆ្ន ចុំងដប្កាយដនោះប្បជាជន
ខ្មមរដសទើរទូទងំប្បដទសបានដរៀបចបំ្ពឹត្តិការណ៍្សន្ទង្គា នតឆ្ន ថំ្មីតាមបណាត ដមត្តនីមួយៗ ខ្ ល
មានគរូំប្ពឹត្តិការណ៍្អងារសន្ទង្គា នត សខ្មតងឱ្យដឃើញដទពធីតាជាបុប្តី្កបិលមហាប្ព មយាង
ចុោះមកជាក់ខ្សតងកនុងទប្មង់ជាសិលបៈផ្ង(រូបដលម២-៣)។ ការដរៀបចបំ្ពឹត្តិការណ៍្ទងំដនោះ 
ជាចខំ្ណ្ក ៏ធបំង្គែ ញឱ្យដឃើញពីទិ ាភ្នពពិធីចូលឆ្ន ខំ្មមរទូទងំប្បដទស ដ ើយខ្ថ្មទងំ
បង្គែ ញពីការដរៀបចដំលងខ្លបងកមានត   និងសិលបៈដផ្សងៗជាដប្ចើនទប្មង់ឱ្យយុវជន
ជ ំន់ដប្កាយនិងដភាៀវដទសចរណ៍្ជាតិ្-អនតរជាតិ្ជិត្ឆ្ៃ យបានសាា ល់ និងកមានតសបាយ
ជាមួយប្បជាជនកមពុជា។  

  
 

 

 

រឯីកិចចប្បតិ្បត្តិទងំ៣ពថ្ៃពនពិធីបុណ្យចូលឆ្ន  ំ ដគខ្ត្ងយកចង្គែ ន់ប្បដគនប្ពោះសងឃ 
តាមវត្តអារម និងពូនភនមំាច់តាមប្បពពណី្ (រូបដលម៤)។ ទនទឹមនឹងដ ោះ តាមបណាត
ប្គួសារមាោះខ្ត្ងជួបជុគំ្នន  និមនតប្ពោះសងឃដធវើកិចចបងសុកូលឧទទិសកុសល ល់បុពវការ ី ខ្ ល
បានខ្ចកឋានដៅតាមទីអារម ឬតាមដចតិ្យប្គួសារនីមួយៗ។ យា ងណាកតីកនុងពថ្ៃនីមួយៗ 
ប ទ ប់ពីបដំពញកុសលរួចរល់ ដគខ្ត្ង គំ្នន ដលងខ្លបងប្បជាប្បិយយា ងសបាយរកីរយ
 ូចជា ដបាោះឈូ្ង ទញប្ព័ប្ត្ ល្ងក់កខ្នសង ចប់កូនមាន់ ដែើងសសរ ដបាោះអងាញ់ សខ្មតង
គុនលបុកាដតា និងរដំលងកមានតជាដ ើម (រូបដលម៥-៦)។ ខ្លបងប្បជាប្បិយទងំអស់ដនោះ
មាោះហាក់ ូចជាខ្លបងកីឡា មាោះជាខ្លបងបងាប់ដោយមាឹមសារកនុងបរបិទជដំនឿ។  

រូបដលម២-៣ ដទពធីតាមហាសន្ទង្គា នតឆ្ន ថំ្មី ដមត្តបាត្់ បំង និងដទពធីតាអងារសន្ទង្គា នតពនឆ្ន មំាញ់(ឆ្ន ២ំ០២៥) 
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 ដប្ៅពីដលងកមានតខ្លបងប្បជាប្បិយដផ្សងៗ ូចដរៀបរប់ប្តួ្សៗខាងដលើ កនុងឱ្កាស
ចូលឆ្ន ថំ្ម ី សងាមខ្មមរខ្ត្ងចត់្ទុកការ “របំ្តុ្ ិ” គឺជាខ្លបងរបាដំលងកនុងន័យផ្លត ច់ឆ្ន ចំស់
ចូលឆ្ន ថំ្មី និងបដណ្ត ញឧបប្ទពចពប្ង។4 ដបើតាមចណំា ំអនករបំ្តុ្ ិគឺជាប្កុមមនុសសប្សីប្បុស
ខ្ត្ងមាួនជា ប្ពាន ប្ពាយ យកស ទដនាង និងដប្បើសជាដ ើម ដ ើយអនកប្សាវប្ជាវយល់ថារបា ំ
ដនោះមានដ ើមកដំណ្ើ ត្កនុងដមត្តភ្នគខាងដជើង ដ ើយខ្លបងដនោះជាប់សាិត្ដៅនឹងកិចចពិធី គឺ 

 

4 ក្រសួងវបបធម៌និ្ងវចិ្ិក្រសិល្បៈ ២០១៧:៥៦ 

រូបដលម៤ កិចចបបួំសភនមំាច់កនុងប្ពឹត្តិការណ៍្អងារសន្ទង្គា នត ដរៀបចដំោយស ភ្នពស ព័នធយុវជនកមពុជា 
 

រូបដលម៥-៦ ខ្លបងវាយកាម និងការសខ្មតងកាច់គុនលបុកាដតាកនុងប្ពឹត្តិការណ៍្សន្ទង្គា នតឆ្ន ថំ្មី 
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មិនខ្មនប្គ្នន់ខ្ត្ដលងជាការសបាយដពល៣ពថ្ៃដ ោះដទ  បតិ្ការកាត់្ផ្លត ច់សុទធសឹងមាន
គនិំត្កនុងដ ោះថា ទត់្ដចល ឬកដំទចអវីមួយចស់ ដ ើយដៅចប់យកអវីមួយខ្ លថ្ម ី (រូប
ដលម៧)។5 បចចុបបនន របំ្តុ្ ិហាក់កាា យជាទប្មង់សិលបៈទសសនីយភ្នព ៏មានប្បជាប្បិយ 
ខ្ លដគសដងាត្ដឃើញដៅតាមបណាត ប្កសួង សាថ ប័ន និងប្កុម  ុន   ខ្ត្ងដរៀបចទំទួល
ប្កុមប្តុ្ ិមកសខ្មតងជាដរឿយៗ(រូបដលម៨)។ លុោះ ាងចូល ល់ពថ្ៃបញ្ច ប់ពិធីបុណ្យចូលឆ្ន  ំ
ដគដប្ចើននិមនតប្ពោះសងឃផ្សកឹភនមំាច់តាមទីអារម និងដរៀបចជូំនសដមាៀកបពំាក់ នំចណីំ្ 
ប្បាក់កាស ល់ឪពុកមាត យ ជី ូនជីតាដៅតាមផ្ទោះ។ កនុងដវល្ងដ ោះ ពុទធបរស័ិទក៏ខ្ត្ងនិមនត
ប្ពោះសងឃប្សង់ទឹក ប្សង់ប្ពោះពុទធរូប(ប្សង់ប្ពោះ) និងងូត្ជូនឪពុកមាត យ ឬចស់ទុកំនុងភូមិ
ដោយទឹកអប់ផ្លា ប្កអូបផ្ង (រូបដលម៩-១២)។ 

  
 
 

   

 

5 អាន រសមី និង អាងំ ជូល្ងន, ២០២២, ទ.ំ២៧-៤០ 

រូបដលម៧ អនកប្សុកកនុងដមត្តឧត្តរមានជ័យ 
របំ្ត្ុ ិតាមផ្ទោះកនុងរ ូវចូលឆ្ន (ំរូបថ្ត្៖ អាន រសមី) 

រូបដលម៨ របាបំ្ត្ុ ិ យកោា នសិលបៈទសសនីយភ្នព 
ពនប្កសួងវបបធម៌និងវចិិប្ត្សិលបៈ  
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សរុបមក បុណ្យចូលឆ្ន ថំ្មីប្បពពណី្ខ្មមរ គឺជាទដំនៀមខ្ លចក់ឫសយា ងដប្ៅកនុង
ប្បវត្តិសាន្ទសត និងជដំនឿតាមរយៈដរឿងដប្ពង "ធមមបាលកុមារ និងកបិលមហាប្ព ម" ខ្ លជា
និមិត្តរូបពនការផ្លា ស់បតូ រដទវតាឆ្ន ថំ្មីមកខ្ថ្រកាឱ្យបានដសចកតីសុមសបាយ។ ទនទឹមដនោះពិធី
បុណ្យចូលឆ្ន បំានបង្គែ ញពីការផ្ារភ្នជ ប់ការដគ្នរពប្បតិ្បត្តិសាស  និងជដំនឿតាមរយៈ
ការដរៀបចសំកាា របូជាទទួលដទវតា ការយកចង្គែ ន់ដៅប្បដគនប្ពោះសងឃ ការពូនភនមំាច់ និង
ការងូត្ទឹកជូនឪពុកមាត យ ឬចស់ទុ ំដ ើមបសុីដំសចកតីសុម។ ទនទឹមនឹងដ ោះខ្ របុណ្យចូលឆ្ន ំ
ថ្មី បានបងារឱ្កាស ល់យុវជនដលងខ្លបងប្បជាប្បិយប្គប់ទប្មង់ និងការររំបាបំ្តុ្ ិ ខ្ ល
មានអត្ថន័យកនុងការបដណ្ត ញឧបប្ទពចពប្ងឆ្ន ចំស់។ ជារួមបុណ្យចូលឆ្ន ថំ្មីមិនប្តឹ្មខ្ត្ជា
ការផ្លា ស់បតូ រសករជប ុដណាណ ោះដទ ខ្ត្គឺជាការបង្គែ ញពីសាម រតី្សាមគាីភ្នព ការ ឹងគុណ្ និង
ការខ្ថ្រកាមត៌្កវបបធម៌ ៏សមបូរខ្បបរបស់ជាតិ្ឱ្យដៅគង់វងស៕ 

 
 

 
 
 
 

រូបដលម៩-១២ កិចចប្សង់ទឹកប្ពោះពុទធរូប និងងូត្ទឹកជូនអនកមានគុណ្ និងចស់ប្ពឹទធ ចរយកនុងរ ូវចូលឆ្ន ថំ្មី 
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ឯកសារដយាង 
ប្កសួងវបបធម៌និងវចិិប្ត្សិលបៈ 

២០១៧, បញ្ជីសារដពើភណ្ឌ ដបតិ្កភណ្ឌ វបបធមអ៌រូបីកមពុ ជា, ប្កសួងវបបធម៌និង
វចិិប្ត្សិលបៈ, ភនដំពញ 

គិម អាន 
១៩៣៨, “ដសចកតីអធិបាយអពីំពាកយថាសន្ទង្គា នត”, កមពុ ជសុរយិា, ឆ្ន គំប្មប់១០,  

ខ្មស ១, ២, ៣ រួមគ្នន , ការផ្ាយរបស់ប្ពោះរជបណាណ ល័យ, ភនដំពញ 
ជីវ តាកាវ ន់ 

១៩៧៣, អពីំប្បពពណី្ពនអនកប្សុកដចនឡា, [លី ធ្លមដត្ង បកខ្ប្ប], រសមីប ិវត្ត, 
ភនដំពញ 

ខ្ម ន ប្បាង និង អា ំ ន 
១៩៩៤, “បុណ្យចូលឆ្ន ខំ្មមរ”, កមពុ ជសុរយិា, ដលម១, ឆ្ន ទីំ៤៨, ទ.ំ៩២-១០១, ពុទធ
សាសនបណ្ឌិ ត្យ, ភនដំពញ 

អាន រសមី និង អាងំ ជូល្ងន 
២០២២, “ប្តុ្ ិ”, កប្មងអត្ថបទកនុ ងបណាត ញពត័្ម៌ានវបបធមខ៌្មមរ, ដលម១៧,  
ទ.ំ២៧-៤០, យដសាធរ, ភនដំពញ 

  
 

 

 

 

 

 


