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“គោឧសភរាជ” 
និមិត្តរូប និងទគំនៀមទម្លា ប់ក្នុងព្រះរាជរិធីព្រត់្ព្រះនងគ័ល 

គៅក្នុងសងគមខ្មែរ ព្រះរាជរិធីព្រត់្ព្រះនងគ័ល បានក្ណំ្ត់្ជារិធីបុណ្យជាតិ្ ខ្ែល
ជានិមិត្តរូបននការចាប់គ្តើមរែូវវសា និងការបងកបគងកើន្លក្សិក្មែ គព្កាមព្រះរាជវត្តម្លន
ែ៏មពង់មពស់បំ្ ុត្របស់ព្រះមហាក្សព្ត្ ឬព្រះរាជត្ណំាង ជាអនក្ភជួ រខ្ព្ស គែើមបឱី្យម្លនគនាង
មុនគគ ែបតិ្ក្នុងជគំនឿខ្មែរគោររព្រះមហាក្សព្ត្ជាគសតរខ្្នែី ព្គប់ព្គងខ្ែរក្ាព្រះនគរ។1 
ក្នុងព្រះរាជរិធីជាព្បនរណី្គនះ “ព្រះគោ” ឬ “គោឧសភរាជ” ជារាជពា នៈបានគែើរតួ្នាទី
ជាតួ្អងគសខំាន់ ខ្ែលមិនព្តឹ្មខ្ត្បង្ហា ញរីក្ម្លា ងំអូសទាញបងកបគងកើន្លប ុគណាណ ះគទ ខ្ត្
ខ្ែមទាងំបានឱ្យគយើងែឹងអរីំព្ប្នូល្លក្សិក្មែែណំាគំ្សងៗក្នុងរែូវោែុំះែែ ី តាមរយៈ
ការ្សងអាហារ៧មុម ខ្ែលព្រះគោបរគិោគ។ ទិែឋោរជាអត្តសញ្ញា ណ្វបបធម៌ែ៏នែាថ្លា នន
ការ្សងគោឧសភរាជ ក្នុងព្រះរាជរិធីព្រត់្ព្រះនងគ័លគនះ ក៏្ធ្លា ប់គបាះរុមពគៅគលើព្ក្ោស
ព្បាក់្មួយរយគរៀល ររាររគព្បើព្បាស់នារុងទសវត្សរទី៍៥០្ងខ្ែរ (រូបគលម១)។ 

 
 
 

 តាមទគំនៀម ព្រះរាជរិធីព្រត់្ព្រះនងគ័លក្នុងសងគមខ្មែរខ្ែងខ្ត្ប្រារព្ធជាប្ររប្រក្ែីចាប់
រីនែៃ១គរារ ែល់នែៃ៤គរារ ខ្មរិសាម គៅបរគិវណ្ទីព្រះខ្ព្សណាមួយតាមការក្ណំ្ត់្ទុក្ 

 

1 អគគនាយក្ោឋ នបគរេក្គទសវបបធម៌, ២០១៧: ទ.ំ១៨៥ 

រូបគលម១ ព្ក្ោសព្បាក្់មួយរយគរៀល គបាះរុមពក្នុងឆ្ន ១ំ៩៥៦ 
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ខ្ែលជួនកាលព្បាររធគៅទីវាលព្រះគមរុក្នុងរាជធ្លនីភនគំរញ (រូបគលម២) ឬជួនកាលព្បាររធ
គៅទីព្រះខ្ព្សតាមបណាត គមត្ត (រូបគលម៣)។2 រីនែៃ១គរារ ែល់នែៃ៣គរារ ព្ពា ែណ៍្ខ្ត្ង
គធវើកិ្រេតាមទគំនៀមគៅទីព្រះខ្ព្ស គ ើយគៅនែៃ៤គរារ ព្រះមហាក្សព្ត្ព្ទង់តាងំមន្រនតីជាន់
មពស់ណាម្លន ក់្ឱ្យគធវើជាគសតរម្លឃ រឯីភរយិាមន្រនតីរូបគនាះចាត់្តាងំឱ្យគធវើជាគម ួ គរញព្រត់្
ព្រះនងគល័ក្នុងនាមជាព្រះរាជត្ណំាង។3 គៅក្នុងគវលាគនាះ គសតរម្លឃខ្ត្ងគសាៀក្សឡុំយ
សារបាប់ ពាក់្អាវផាយ រឯីមមហួក៏្មសលៀក្សឡុំយសារារ់ ពាក់្អាវររឹរាង ពាក់្ស្សៃម ៀង
ព្គបពី្គលើ និងពាក់្ខ្មសគ ៀង (រូបគលម៤-៥)។ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

 

2 ឈឹម ប្រក្មសម និង ចារ ពិ្ន ១៩៥១: ៨១-៨៧ 

3 មព្ប្ររ សល់ ១៩៦៦: ៣២ 

រូបគលម២ រូបែត្ឯក្សារព្រះរាជរិធីព្រត្់ព្រះនងគ័លគៅ
វាលព្រះគមរុ មុមសារមនទីរជាត្ិ (ព្បភរ៖ ?) 
 

រូបគលម៤-៥ ព្រះអងគម្លេ ស់ នគរាត្តម រព្កាវុឌ្ឍ និងព្រះមហាក្សព្ត្ីយ៍ សីុសុវត្ថិ ចាន់សីុោ យាងជាគសតរម្លឃ 
និងគម ួ ក្នុងព្រះរាជរិធីព្រត្់ព្រះនងគ័លព្បាររធគៅទីព្រះខ្ព្សវាលព្រះគមរុ រាជធ្លនីភនគំរញ ឆ្ន ២ំ០១២ 
 

រូបគលម៣ ព្រះរាជរិធីព្រត្់ព្រះនងគ័លព្បាររធ
គៅគមត្តសាវ យគរៀង (ឆ្ន ២ំ០១៨) 
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គោយខ្ឡក្គបើព្ត្ឡប់មក្និយាយអរីំព្រះគោឬគោឧសភរាជ ជារាជពា នៈរបស់
ព្រះមហាក្សព្ត្ ម្លនព្រះលក្ខណ្ៈលអបំ្ ុត្ គពាលគឺជាគសតរគោគ ែ្ ះ “ឧសភ” ម្លនក្ម្លា ងំ
គលើសលុបគោសាមញ្ា អារអូសរគទះរនួំន៥០០ ្ទុក្គរញគោយរបស់ព្ទរយ។ គោឧសភ
រាជគនះ គក្ើត្ម្លនក្នុងគលាក្ខ្ត្មួយែងមួយកាល គ ើយម្លនខ្ត្ក្នុងទីមាះ មិនម្លនទូគៅ
ព្គប់ព្សុក្ព្គប់ព្បគទសគឡើយ។ តាមជគំនឿបុរាណ្គលាក្គជឿថ្ល គោឧសភរាជ ជាព្រះទីនាងំ
ននព្រះឥសូរ គ ើយជាព្រះគោខ្ែលម្លនសមបុរស្ង។4 ព្បខ្ លគនិំត្ែូគរនះគ ើយគទើប
គគសគងកត្គឃើញគនូំរតាមវត្តមាះ ខ្ែលគូរព្ត្ង់អគនាើព្រះបាទសុគទាធ ទន៍ជាគសតរខ្្នែីព្ទង់
យាងគរញព្រត់្ព្រះនងគ័ល ក៏្គឃើញគូរព្រះគោគនាះម្លនសមបុរស (រូបគលម៦)។ ព្រះគោ
សមបុរសែូគចាន ះ ក៏្ធ្លា ប់គឃើញក្នុងរាជយ ព្រះក្រុណាព្រះបាទ នគរាត្តម សី នុ ព្រះបរមរត្ន
គកាែឋ កាលព្ទង់គរញព្រត់្ព្រះនងគ័លផាទ ល់ព្រះអងគខ្ែរ (រូបគលម៧)។ ប ុខ្នតរគំណ្រត្មក្ 
គោឧសភរាជក្នុងព្រះរាជរិធីព្រត់្ព្រះនងគ័លខ្ត្ងសគងកត្គឃើញសមបុរគមែ ែល់សរវនែៃ។ 

 
 

 

4 ឈឹម ប្រក្មសម និង ចារ ពិ្ន ១៩៥១: ១២៥-១២៦ 

រូបគលម៦ ព្រះបាទសុគទាធ ទន៍យាងព្រត្់ព្រះនងគ័ល (គនូំរវត្តក្រំង់ព្ត្ឡារគលើ) 
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ក្នុងទគំនៀមព្រះរាជរិធីព្រត់្ព្រះនងគ័ល គគគឃើញលក្ខណ្ៈសម្លគ ល់គ្សងគទៀត្របស់
គោឧសភរាជម្លនែូរជា សមបុរគមែ  ខ្សនងរាងព្ជពាស់ឈ្នក់្ ឬព្បក់្នាគ គឺខ្សនងគកាងមុប
គៅមុមបនតិរ គ ើយវាត់្រុងគឡើងបនតិរ។ ប ុខ្នតគោរីរនឹមគ្សងគទៀត្ សព្ម្លប់ខ្ មុមខ្ 
គព្កាយក្នុងគរលភជួរព្រត់្ព្រះនងគ័លគនាះ រុំគឃើញម្លនក្ណំ្ត់្លក្ខណ្ៈអវីគឡើយ គត្ើគបើតាម
ធ្លា ប់សគងកត្មក្គព្រើនខ្ត្ម្លនសមបុរព្ក្ ម។ រឯីព្រះគោគនាះ គវលាទឹមព្រត់្ព្រះនងគ័លគគ 
តុ្បខ្ត្ងព្បោប់គោយគព្គឿងពាក់្គព្សាមមុម គព្សាមខ្សនង និងពាក់្សរំត់្ក្ព្ម្លលព្ក្ ម
គលើមនង (រូបគលម៨)។ រខំ្ណ្ក្នងគ័លទាងំ៣គនាះ គគលាបរណ៌្គមែ  កាត់្ខ្មសព្ក្ មគោយ
អគនាើៗ ខ្ត្រគនាទ លគឺគធវើជារូបនាគ លាបរណ៌្គលឿង (រណ៌្ម្លស) គៅព្ត្ង់ក្នាគម្លនភូគធវើ
រីគរាមសត្វ។5 

 

5 ឈឹម ប្រក្មសម និង ចារ ពិ្ន ១៩៥១: ១២៤ 

រូបគលម៧ ព្រះក្រុណាព្រះបរមរត្នគកាែឋព្ទង់យាងព្រត្់ព្រះនងគ័ល (រូបែត្៖ ?) 
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ែូរគពាលមក្រីខាងគែើម គព្ៅរីព្រះលក្ខណ្ៈវគិសសននគោឧសភរាជខ្ែលបុរាណ្
ចាត់្ទុក្ថ្លព្បគសើរគលើសគោសាមញ្ាធមែតា តួ្នាទីជានិមិត្តរូបមួយននគោឧសភរាជ គឺការ
្សងព្ប្នូលអរីំ្លែណំាោំែុំះក្នុងរែូវខាងមុម និងបញ្ញា សងគមគ្សងៗ។ ជាធមែតាបាគូ
ជាអនក្ែឹក្នាកំ្បួនព្រត់្ព្រះនងគ័ល ខ្ែលម្លនមសេចមមឃព្រត់្ព្រះនងគ័លក្ណាត ល និងគម ួ
គែើរតាមគព្កាយព្រះនងគ័លទាងំបីព្ពារព្ោប់រូជគ្សងៗ តាមទិសទក្ខិណារ័ទធ (រ័ទធសាត )ំក្នុង
បរគិវណ្ព្រះខ្ព្ស។ លុះព្រត់្ព្រះនងគ័លព្គប់បីជុគំ ើយ គគខ្លងគោឧសភរាជឱ្យព្ពា ែណ៍្
គព្បាះព្រំ និង្សងអរីំ្លែណំាគំ្សងៗសព្ម្លប់រែូវកាលគធវើក្សិក្មែែែី។ វត្ថុ ខ្ែលយក្គៅ
្សងម្លនព្បារីំរមុមគឺ ព្សូវ គពាត្ សខ្ណ្ត ក្ លៃ គមែ  ទឹក្ និងព្សា (រូបគលម១២)។  

រូបគលម១០-១១ ព្រះលក្ខណ្ៈគោឧសភរាជសម័យបរេុបបនន (សក្មែោរសមគៅទីព្រះខ្ព្ស) 
(រូបែត្៖ មនទីរវបបធម៌និងវរិិព្ត្សិលបៈគមត្តក្រំង់ឆ្ន ងំ, ឆ្ន ២ំ០២៥) 
 

រូបគលម៨-៩ ព្រះលក្ខណ្ៈសម្លគ ល់ទូគៅ និងទព្មង់ខ្សនងននគោឧសភរាជ ក្នុងទសវត្សរទី៍៥០ 
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តាមជគំនឿទនំាយ ព្បសិនគបើគោឧសភរាជបរគិោគព្ោប់រូជណាមួយក្នុងរគំណាម
អាហារទាងំ៧មុមែូរគរៀបរាប់ខាងគលើ គគគជឿថ្លែណំាគំនាះនឹងបាន្លលអ គ ើយគបើគោ
ឧសភរាជបរគិោគទឹក្ ទនំាញថ្លនឹងម្លនគភាៀងធ្លា ក់្បរបូិរណ៍្។ ប ុខ្នត្ ទុយគៅវញិ ព្បសិន
គបើគោឧសភរាជបរគិោគគមែ ព្សស់ ទនំាយថ្លសត្វពា នៈនឹងគក្ើត្ជងឺំែង្ហក ត់្គ្សងៗ។ គបើ
គោឧសភរាជបរគិោគព្សា ទនំាយថ្លព្សុក្គទសនឹងគក្ើត្ម្លនមនុសសពាល គចារលួរ ក់្
បាន់ អសនតិសុមក្នុងសងគម។ មាឹមសារននព្ប្នូលគនះ គឺព្កុ្មព្រ ែណ៍្ជាអនក្សគងកត្ក្ត់្ព្តា 
រួរទូលថ្លវ យរគំពាះព្រះភ័ន្រក្តព្រះមហាក្សព្ត្ក្នុងគវលាគនាះឯង (រូបគលម១៣-១៤)។ 

  
 

 
 រូបគលម១២-១៤ រិធី្សងគោឧសភរាជរគំពាះអាហារទាងំ៧មុម 
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សូមរលឹំក្ថ្ល គព្កាយព្បគទសម្លនសនតិោរ ព្រះរាជរិធីព្រត់្ព្រះនងគ័លក៏្ចាប់គ្តើម
ព្បាររធក្នុងឆ្ន ១ំ៩៩៣ គៅក្នុងបរគិវណ្រ ុកី្ឡោឋ នជាតិ្អូឡារិំក្ គ ើយចាប់រីឆ្ន ១ំ៩៩៤ 
រ ូត្មក្ ព្បាររធគៅវាលព្រះគមរុខ្ក្បរព្រះបរមរាជវាងំ (ឆ្ន ២ំ០១០ ព្បាររធគៅគសៀមរាប)។ 
ប ុខ្នតចាប់រីគព្កាយ ព្រះក្រុណាព្រះបាទ នគរាត្តម សី នុ គសាយព្រះទិវងគត្ (ឆ្ន ២ំ០១២) 
ព្រះរាជរិធីព្រត់្ព្រះនងគល័ខ្ត្ងព្បាររធតាមបណាត គមត្តែូរជា គមត្តក្រំង់ចាម (ឆ្ន ២ំ០១៣) 
គមត្តក្ណាត ល (ឆ្ន ២ំ០១៤) គមត្តបាត់្ែបំង (ឆ្ន ២ំ០១៥) គមត្តគសៀមរាប (ឆ្ន ២ំ០១៦) គមត្ត
នព្រខ្វង (ឆ្ន ២ំ០១៧) គមត្តសាវ យគរៀង (ឆ្ន ២ំ០១៨) និងគមត្តតាខ្ក្វ (ឆ្ន ២ំ០១៩)។ ចាប់រីឆ្ន ំ
២០២០ មក្ព្រះរាជរិធីគនះព្តូ្វបានផាអ ក្គោយសារវបិត្តិកូ្វែី-១៩ និងបានបនតព្បាររធ
គឡើងវញិគៅគមត្តក្រំង់ធ ំ (ឆ្ន ២ំ០២៣) គមត្តក្រំង់សពឺ (ឆ្ន ២ំ០២៤) គមត្តក្រំង់ឆ្ន ងំ (ឆ្ន ំ
២០២៥) គ ើយក្នុងឆ្ន ២ំ០២៦ គព្ោងព្បាររធគធវើគៅគមត្តនព្រខ្វង។ 

ជារួមមក្ ព្រះរាជរិធីព្រត់្ព្រះនងគ័ល ជាគបតិ្ក្ភណ្ឌ វបបធម៌អរូបីែ៏ម្លនត្នមា ខ្ែល
ជានិមិត្តរូបននការចាប់គ្តើមរែូវបងកបគងកើន្ល និងបង្ហា ញរីការយក្ព្រះទយ័ទុក្ោក់្មពស់
របស់ព្រះមហាក្សព្ត្រគំពាះវស័ិយក្សិក្មែ។ ក្នុងគនាះខ្ែរ “គោឧសភរាជ” មិនព្តឹ្មខ្ត្ជា
រាជពា នៈម្លនលក្ខណ្ៈវគិសសមុសរីគោធមែតាគទ ខ្ត្បានគែើរតួ្ជាអនក្នាសំារព្ប្នូល
តាមរយៈការ្សងអាហារទាងំ៧មុម គែើមបជីព្ម្លបជូនែល់ព្បជានុរាន្រសតអរីំទិនន្ លែណំា ំ
អរីំគភាៀង ក៏្ែូរជាសុមសនតិោរសងគមក្នុងរែូវកាលែែី។ ការរក្ាបាននូវោរ ែត់្រត់្នន
ទគំនៀមទម្លា ប់ ចាប់តាងំរីការគរៀបរកំ្បួនខាន ត្ គព្គឿងតុ្បខ្ត្ង រ ូត្ែល់ការព្បាររធរិធីគៅ
តាមបណាត គមត្តនានាជាគរៀងរាល់ឆ្ន  ំ ជាសក្ខីោរបញ្ញជ ក់្រីអត្តសញ្ញា ណ្ជាតិ្ែ៏រងឹម្ល ំ និង
ជាក្ម្លា ងំរលក្រក្នុងការគលើក្ទឹក្រិត្តែល់ក្សិក្រខ្មែរឱ្យបនតមិត្មពំ្បឹងខ្ព្បងបងកបគងកើន្ល 
គែើមបោីរសមបូរសបាយរុងគរឿងននព្រះរាជាណារព្ក្ក្មពុជា៕ 
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ឯក្សារគយាង 
ចាប រិន 

១៩៦០, ព្រះរាជរិធីទាវ ទសម្លស, ោគ៣, រុទធសាសនបណ្ឌិ ត្យ, ភនគំរញ 
ឈឹ្ម ព្ក្គសម និង ចាប រិន 

១៩៥១, ព្រះរាជរិធីទាវ ទសម្លស, ោគ២, រុទធសាសនបណ្ឌិ ត្យ, ភនគំរញ 
គរព្ជ សល់ 
 ១៩៦៦, រិធីព្បចាែំបរី់រខ្ម, រុទធសាសនបណ្ឌិ ត្យ, ភនគំរញ  
អគគនាយក្ោឋ នបគរេក្គទសវបបធម៌ 
 ២០១៧, បញ្ជីសារគរើភណ្ឌ មរត្ក្វបបធមអ៌រូបីក្មពុ ជា, ព្ក្សួងវបបធម៌និងវរិិព្ត្ 
 សិលបៈ, ភនគំរញ 

 

 


