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ដូ្ចដដ្លបានផ្សពវផ្ាយយៅយលើបណ្តត ញសងគមយវវសបុកផ្ាូវការ របស់មនទីរវបបធម ៌ និង

វចិិប្ត្សិលបៈយេត្តកពំងធ់ ំ កាលពីរយសៀលថ្ថ្ៃទី២៥ ដេឧសភា ឆ្ន ២ំ០២៦ មានការប្បទះយ ើញ
យោយថ្ចដ្នយនូវរូបប្បត្មិាយធវើអពីំថ្មចនួំន ១ (មួយ) ដុ្/ំអងគ យៅត្បំនស់ទឹងស្លា ប់ (ទួលកពីំងប្កវចិ) 
សថិត្យៅដប៉កពាយពយវត្តពប្ង ចមាៃ យប្បមាណ ៥០០ ដម៉ប្ត្ ប្ត្ង់ភូមសិ្លស្រសត ភូមិជមីា   ុកំយកាះ 
ប្សុកសនទុក យេត្តកពំងធ់។ំ ប្បត្មិាយនះរកយ ើញយោយយោក ផាវ សភុក្ត្រ (អនកយបើកបរយប្គឿង
ចប្ក) កនុងយពលអនុវត្តគយប្មាងថ្នការស្លា រ និងពប្ងកីសទឹងស្លា ប់ ដដ្លអនុវត្តយោយប្កសួងធនធាន
ទឹក និងឧតុ្និយម។ ការប្បទះយ ើញយនះ កនុងយពលដដ្លយប្គឿងចប្ក (Excavator) ជីកកកាយដ្ី
យចញពីសទឹង យដ្ើមបពីប្ងកីមាត្់សទឹង និងយលើកទនំប ់ យវើយប្បត្មិាយនះ រកយ ើញយៅកនុងជយប្ៅ
ប្បមាណជតិ្ ២ដមប៉្ត្ យបើយធៀបនឹងមាត្់សទឹងស្លា ប់។ យត្ើប្បត្ិមាយធវើអពីំថ្មភក់រកយ ើញថ្មីយនះ មានអត្ត
សញ្ញា ណ និងលកខណៈដបបណ្តេាះ? 

ប្បត្មិាដដ្លរកយ ើញថ្មយីនះ មានកមពស់ ៥៥ ស.ម. ទទឹង ២៤ ស.ម. វជិជមាប្ត្ធ ំ២៥ ស.ម. 
និងទមៃន ់ ៤៨ គ.ក. យវើយយធវើយ ើងអពីំថ្មភក់ដដ្លអាចមានប្បភពយដ្ើមមកពីត្បំនភ់នសំនទុក ដដ្ល
សថិត្យៅមនិឆ្ៃ យពីទីតងំរកយ ើញ (សទឹងស្លា ប)់ យពាល គឺមានចមាៃ យប្បមាណប្ត្ឹមដត្ ៩ គ.ម.
ប៉ុយណ្តណ ះ។ ប្បត្មិាយនះបាត្ប់្ពះសិរ អងគុយកនុងកាយវកិារយោយយកយជើងទងំពីរោក់ដេវងគ្នន ជា
ទប្មង់ “យោគ្នសន” និងចងយអោ បយជើងទងំសងខាងយោយបនទះប្កណ្តត្់ (បដ្ត) និងកពុំងដត្យលើក
វត្ថទងំពីរកមបង់អញ្ជលីប្បណមយសមិងស្លម ធិ៍យធវើត្បធម៌ ដដ្លយគស្លគ ល់ទប្មងយ់នះថា “យោគបដ្ត”។ 
យមាា៉ ះយវើយ យគអាចសននិោា នថា ប្បត្មិាយធវើអពីំថ្មភក់ដដ្លរកយ ើញថ្មីយៅត្បំន់សាឹងស្លា ប់យនះថា ជា
រូបត្ណំ្តងថ្ន “សិវយោគិបដ្ត” យពាល គជឺារូបត្ណំ្តងប្ពាវមណ៍ (អនកបួស) កនុងនិកាយបាសុបត្ ឬ
និកាយថ្សវ ថ្នលទធិថ្សវនិយម កនុងប្ពវមញ្ាស្លសនា។  

យោងយៅតមគមពីរ បាសុបត្សូប្ត្ (បញ្ចថ្ភ៌ាសយ) យរៀបរាបថ់ា រាល់ការយធវើយោគ (ត្បធម)៌ 
របស់ពួកប្ពាវមណ៍បាសុបត្ គឺយធវើយ ើងយដ្ើមបបីអំា ញកមមចាស់ មិនបយងកើត្កមមថ្មី និងយដ្ើមបទីទួល
បានអណំ្តចដ្៏យទវភាពរួបរួមជាស្លច់ដត្មួយជាមួយប្ពះសិវ។ ដូ្យចនះ យគ្នលបណំងចមបងថ្នការ
យធវើ “យោគ” គឺយដ្ើមបសីយប្មចឱ្យបាននូវ “ទុកាខ នតៈ” មានន័យថា “ការរលំត្់ទុកខជាស្លថ ពរ” ដដ្លដចក
យចញជា ២ គនាង រួមមាន៖ (១) អសិទធិ គកឺាររួចផុ្ត្ពីចណំងថ្នកមម និងការចាបក់យំណើ ត្ថ្មី និង (២) 
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សិទធិ គកឺារទទួលបានឋានៈ ឬអណំ្តចដ្៏យទវភាពដូ្ចប្ពះសិវ។ ជាទូយៅ ពួកប្ពាវមណ៍ ឬអនកបួសថ្ន
និកាយបាសុបត្និងនិកាយថ្សវ ដត្ងដត្យធវើយោគ ឬត្បធម៌ ឬយៅមួយដបបយទៀត្ថា “ការដុ្ត្កយំៅ
ធម៌” មានយប្ចើនរយបៀបណ្តស់ ដូ្ចជា៖ បញ្ញច គនតិ្បស (ការតងំត្បៈកណ្តត លយភាើង), សិស៌សន ឬ   
សិស៌ត្បស (ការឈរោកំាលចុះយប្កាម), វ ឫកាវលមពនត្បស ឬ ឧទ៌វបាទត្បស (ការពយួរេាួន            
បស្រញ្ញច សយលើយដ្ើមយឈើ), វយុសតមភន ឬ វាប្ាសន (ការយធវើសមាធិអដណត ត្េាួន ឬអងគុយយលើដសបក
សត្វ), ឯកបាទត្បស (ការឈរយជើងមួយ), ជលត្បស (ការតងំសមាធិកនុងទឹក), ភសមស្លន ន ឬ ភសម
ធារណ ឬ ទិគមពរត្បស (ការយដ្ើរអាប្កាត្កាយ និងោបយផ្ះ), យោគបដ្តសន (ការសមាធិយោយ
ចងប្កណ្តត្់រុយំជើង)។  

យវតុ្ដូ្យចនះយវើយ រូបប្បត្មិាដដ្លរកយ ើញថ្មីយៅត្បំនស់ទឹងស្លា ប់ដដ្លបានយរៀបរាប់ខាង
យលើ គឺសថិត្យៅកនុងទប្មង់ “យោគបដ្តសន” ដដ្លមានន័យថា ការយធវើត្បធម៌យោយមានប្កណ្តត្់ ឬ
ដេសសប្មាបច់ងធាកទ់បជ់ងគង់យៅនឹងេនង ឬចយងកះ។ ការយធវើដបបយនះ មានអត្ថប្បយោជនច៍នួំន ២ 
ោ៉ង យពាល គទីឺ១ ដផ្នករាងកាយ៖ គឺជួយសប្មាលកមាា ងំដ្ងេាួន មិនឱ្យយោគិធុញប្ទន់ ឬយរាយ
េនង អាចងាយប្សួលអងគុយយធវើសមាធិបានរាប់យម៉ាង ឬរាប់ថ្ថ្ៃយោយមនិបាច់ប្បងឹស្លច់ដុ្ ំ និងទី២ 
ដផ្នកផ្ាូវចិត្ត៖ គជឺានិមមិត្រូបថ្នការចងភាជ ប ់ឬការប្គបប់្គងឥស្រនទិយទងំឡាយមនិឱ្យរត្់ខាច ត្ខ់ាច យយៅ
រកយោកយិ។ កនុងន័យជារួម ការយធវើយោគកនុងទប្មង់ជា “យោគបិដ្តសន” គឺយដ្ើមបឈីានយៅរកការ
សយប្មចធមដ៌្៏ប្បយសើរេពងេ់ពស់ តមរយៈការកាត្់អា ចេ់ាួនឱ្យយចញពីយោកិយ និងរយំោះទុកខ។ 

បដនថមពីយនះ យដ្ើមបកីណំត្់អាយុកាលប្បត្មិារកយ ើញថ្មីខាងយលើយនះ យគប្ត្វូពិនិត្យយៅយលើ
សិលបៈជារួម ប៉ុដនតដផ្នកប្ពះសិរដដ្លងាយប្សួលកនុងការកណំត្់អាយុកាលសិលបៈ គបឺានបាត្់បង់
យៅយវើយ។ ចដំណក សយមាៀកបពំាក់វញិ កម៏ិនមានដដ្រ យពាល គឺយៅសល់ដត្បនទះប្កណ្តត្់ដដ្លរុ ំ
ព័ទធចយងកះដត្ប៉ុយណ្តណ ះ។ យមាា៉ ះយវើយ យយើងអាចពិនិត្យយៅយលើចណុំច ២ ោ៉ងសខំាន់ៗ  គទីឺ១ការ
វភិាគយៅយលើទិដ្ាភាពប្បវត្តិស្លស្រសតថ្នការយគ្នរពប្បណិប័ត្ននិ៍កាយបាសុបត្ និងនិកាយថ្សវ និងទី
២ គកឺារវភិាគយៅយលើបរសិ្លថ នជុវំញិ។ ចយំពាះចណុំចទី១ ដូ្ចដដ្លអនកប្ស្លវប្ជាវដ្ឹងមកជាទូយៅថា 
កាលពីសមយ័បុរាណ ដេមរបានប្បត្បិត្តនិិកាយបាសុបត្ និងនិកាយថ្សវ តងំពីស.វ.ទី៧ មកយមា៉ះ 
យពាល គយឺគអាចយមើលយ ើញតមរយៈចមាា ក់ (ប្ពះលកុលីស) និងសិោចារកឹជាយប្ចើនអទ ងំ 
(ឧទវរណ៍ សិោចារកឹសបូំរថ្ប្ពគុក K.604 និងសិោចារកឹភនបំ្ពះវហិារ យេត្តកពំងឆ់្ន ងំ K.733)។ 
មកដ្ល់រជជកាលប្ពះបាទប្សីយយស្លវរ មន័ទី១ នាចុងស.វ.ទី៩ ដ្ល់យដ្ើមស.វ.ទី១០ កនុងជួររាជការ 
និងសងគមដេមរទងំមូលយៅដត្បនតយគ្នរពប្បត្បិត្តនិកាយទងំពីរយនះដ្ដដ្ល ដូ្ចដដ្លមានបញ្ញជ ក់
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យៅកនុងសិោចារកឹប្បាស្លទថ្ប្ពប្បាស្លទ K.279។ យមាា៉ ះយវើយ មាននយ័ថា ទងំយៅសមយ័មុន
អងគរ និងសមយ័អងគរ សងគមដេមរទងំមូលគឺយគ្នរពប្បត្ិបត្តិនិកាយទងំពីរយនះដូ្ចគ្នន ។ យោយដ ក 
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ោ៉ងរងឹមា ំនិងប្ជាលយប្ៅបផុំ្ត្។  
 

សរុបជារួមមក ប្បត្មិាយធវើអពីំថ្មភកដ់ដ្លបានរកយ ើញថ្មីយៅត្បំនទួ់លកពីំងប្កវចិ (សទឹង
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ភូមសិ្លស្រសត និងបុរាណោា នជុវំញិទីតងំរកយ ើញ យយើងអាចសននិោា នថា ប្បត្ិមារកយ ើញថ្មីយនះ 
ទនំងមានអាយុកាលនាសម័យអងគរ រវងចុងស.វ.ទី៩ ដ្ល់យដ្ើមស.វ.ទី១០ (ចុងរចនាបថ្បាដេង 
ដ្ល់យដ្ើមរចនាបថ្យកាះយករ)។ ការប្បទះយ ើញប្បត្មិាយនះ គជឺាសកខភីាពដ្៏រងឹមាមួំយបញ្ញជ ក់ឱ្យ
ដ្ឹងថា យៅត្បំន់សទឹងស្លា ប់ (ប្សុកសនទុក យេត្តកពំង់ធ)ំ ជាទីតងំដដ្លមានមនុសសរស់យៅ និង
ប្បណិបត័្នប៍្ពវមញ្ាស្លសនា និកាយបាសុបត្ និងនិកាយថ្សវោ៉ងរងឹមាយំៅសម័យបុរាណ។   
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