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កន្ទេលរុទ 
កន្ទេល ជាកស្ាលត្ាញន្ោយបន្ េ្ ោះន្សេងៗ រស្ាប់ន្ស្បើស្ារ់ន្េើមបសី្ាលន្េក ស្ាល

ទទួលន្្ញៀវ ស្ាលហាលស្រូវ ទិងខ្លោះយកន្ៅរុ ុំរពក៏ាទ។ កន្ទេល ាទន្ស្រើទស្បន្្ទណារ់ន្ៅ
តាមស្ប្ពវត្ថុធាតុ្ន្េើមដេលន្េយកមកត្ាញ ជាក់ដរែង េូរជា កន្ទេលន្តែ  កន្ទេលរលឹកស្រ ុំង 
កន្ទេលឫរេ ីឬកន្ទេលដសង កន្ទេលរ ុំន្រក កន្ទេលកក់ កន្ទេលរលឹកន្តាោ ត្ កន្ទេលររូត្ ទិងកន្ទេល
រុទជាន្េើម។ ន្ៅកោុងអត្ថបទន្ទោះ ន្យើងទឹងន្លើកយក “កន្ទេលរុទ” របរ់អោក្ូមសិ្រយង់ ឃុុំស្រយង ់
ស្រុកេូដលទ ន្ខ្ត្ែស្ពោះវហិារ មកបង្ហា ញជូទន្ោយរន្ងេប។ ន្ត្ើារសលិត្កន្ទេលរុទ ាទេុំណាក់
ាលេូរន្មែរខ្លោះ? 
  

ន្ោងតាមវរ្ទុស្កមដខ្ែរ “រុទ” េជឺាកកមួ់យស្បន្្ទ ន្េើមមូល រលឹកធុៗំ  រុំបក ឬខ្ោងាទ
ស្បន្ោជទ៍ន្ស្បើារន្ធវើជាខ្ោួរ ឬត្ាញន្ធវើកន្ទេលជាន្េើម។ រុទ ាទពីរស្បន្្ទ េឺរុទទឹក (េុោះកោុងទី
ាទទឹកឬោុំន្លើន្ោកាទេីន្រើមក៏ររ់) ទិងរុទ្ោុំ (េុោះកោុងទីដកបរន្ស្ជាោះ្ោុំ ន្េើមធុំដវងសារ់រងឹ ន្ស្បើជា
េុំបងាទ)។ អោកស្រុកដខ្ែរ ាទច្រោន្េើមរុទន្ធវើជាវត្ថុធាតុ្ន្េើមរស្ាប់ត្ាញកន្ទេល ទិងន្ធវើជាដខ្េ
រងរបូងតា ុំងពីបុរាណាលមក ន្ ើយបទែរុំន្ណោះេឹងដបបស្បច្ពណីន្ទោះ ពីមួយជុ្ំ ទ់ន្ៅមួយ
ជុ្ំ ទន់្ទៀត្។ ជាទូន្ៅ កន្ទេលរុទាទទុំ ុំធុំ ឬតូ្រ អាស្រ័យន្លើន្េើមរបរ់វា ន្ស្រោះកន្ទេលស្បន្្ទ
ន្ទោះ មិទអារត្ាទន្្ោះន្ទ ន្ ើយន្េន្ស្រើទន្ធវើកន្ទេលរុទ ាទទុំ ុំរន្ ល្ ោះពី ១៣០ x ១៨០ រ.ម.។  

ន្ៅេុំណាកា់លេុំបូង មុទទឹងាទកន្ទេលមកន្ស្បើស្ារ់ អោក្ូមិស្រយងស់្ត្ូវន្ៅាប់ន្េើម
រុទដេលេុោះដកបរាត្់ទឹកជាមុទរិទ ន្រល េឺន្េន្ស្រើទន្ៅាបន់្ៅខាងន្ជើង្ូមិន្ាោះន្ករ (រូបន្លខ្
១)។ ន្េើមរុទដេលន្េស្ត្ូវារ េឺជាន្េើមចារ់ៗ ន្ោយរាា ល់តាមរយៈន្េើមដេលាទដមករុំទួទបី 
ន្ស្រោះន្េើមរុទខ្ចីាទដមកដត្ពីរប ុន្ណាណ ោះ។ ប េ្ ប់ពីាបា់ទស្បាណជា ៦ សលូទ ន្រែើទឹង ១ កន្ទេល 
ន្ទើបន្េចាប់ន្សែើមាត្់ត្ស្មមឹន្េើម ទិងេល់របរ់រុទឱ្យន្រែើោោ  (រូបន្លខ្២)។ េុំណាកា់លបទែ ន្េស្ត្ូវ
ពុោះន្េើមរុទន្្ោះ ន្ោយន្េយកន្េើមរុទដេលពុោះាត្រួ់រ មករ ករុំរុំណុរស្បរពវច្ទន្ជើងដកែក (ន្ធវើ
អុំពីឫរេ)ី ឱ្យន្រញជា ៤ រន្ស្មៀក (រូបន្លខ្៣)។ ន្ស្ាយពីពុោះដ កជារន្ស្មៀករួរន្ ើយ ន្េស្ត្ូវ
ារ់ន្រោះន្េើមរុទន្រញមែង ន្រល េឺន្េស្ត្ូវារដត្ខ្ោងរុទប ុន្ណាណ ោះ (រុំបក) (រូបន្លខ្៤)។ ារារ់
ន្រោះន្រញន្ទោះ ន្េស្ត្ូវរកន្េើមន្ ើដេលាទរាងតូ្រលែមន្េើមបនី្ធវើជាបន្ង្ហា លរស្ាបា់រ់។ ន្ស្ាយ
មកន្ទៀត្ ន្េស្ត្ូវយកន្េើមរុទន្ៅហាលច្ងៃស្បាណជា ៥ ច្ងៃរិទ ន្ទើបរៃួត្លែ (រូបន្លខ្៥ - ៦)។ 
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ប េ្ ប់ពីហាលរៃួត្ន្ ើយ ន្េស្ត្ូវយករុទមកកូត្ជាមួយឫរេឱី្យន្រែើសារម់ែង ដេលបទេោះឫរេតូី្រ
ន្្ោះន្េន្ៅថា “ឆ្ោូត្” (រូបន្លខ្៧)។ 

ជាទូន្ៅ ន្េទិយមត្ាញកន្ទេលន្ពលយប់ ឬស្ពឹកស្ពលឹម ន្ស្រោះររច្ររុទាទរភាពទទ់
ង្ហយស្រួលបត្ដ់បទ។ ស្បរិទន្បើត្ាញន្ៅន្ពលច្ងៃ វាទឹងង្ហយន្ធវើឱ្យររច្ររុទង្ហយាក់បុំសុត្ 
ន្ស្រោះកន្តែ ន្ធវើឱ្យររច្ររុទស្រួយ។ រុំន្រោះបន្រចកន្ទរត្ាញកន្ទេលរុទ េឺមទិាទអវីខុ្រដបលកោោ ពី
កន្ទេលរ ុំន្រក ឬកន្ទេលផ្អែ វន្្ោះន្ទ ន្រល េសឺ្ត្ូវយកររច្រន្េើមរុទរុំទួទ ៥ ររច្រ មកខាេ រ់ដខ្វង
ោោ  ន្ោយោក់រុទរុំទួទ ៣ ររច្របន្ណាែ យ ទិងរុទ ២ ររច្រន្ទៀត្ោកទ់ទឹង (រូបន្លខ្៨)។ ារ
ត្ាញន្ទោះ ន្េស្ត្ូវ “ក” (ចាប់ន្សែើម) ន្េញពីកណាែ លមកមុទ ន្ស្រោះកពីកណាែ លង្ហយស្រួល “ន្លើក” 
ទិង “រងកត្”់ (រូបន្លខ្៩)។ ារត្ាញន្ទោះន្ទៀត្ន្សាត្ ន្េន្ស្បើបន្រចកន្ទរន្លើក “ពីររងកត្់ ពីរឆ្លល រ់”
ស្បន្េញោោ ន្លើន្ស្ាមពីមួយររច្រន្ៅមួយររច្រ (រូបន្លខ្១០)។ ជារុងន្ស្ាយ ន្េស្ោទ់ដត្
ត្ាញាែ បជុ់ុំវញិជាយកន្ទេលជាារន្ស្ររ ដេលទុំ ុំរបរ់កន្ទេលន្ទោះអាស្រ័យន្លើទុំ ុំទិងស្បដវង
ច្ទន្េើមរុទ (រូបន្លខ្១១)។  

 

ជារួមមក កន្ទេលរុទ ជា ត្ថកមែស្បច្ពណីមួយដេលន្កើត្ន្រញពីារយកធទធាទធមែជាត្ិ
មកដកច្រោស្បកបន្ោយរុំន្ណោះេងឹ ទិងបទពិន្សាធទ៍។ ារសលិត្កន្ទេលរុទស្ត្ូវឆ្លងាត្េ់ុំណាក់
ាលជាន្ស្រើទ ចាបត់ា ុំងពីារន្ស្ជើរន្រ ើរន្េើមរុទ ារាប ់ពុោះ ារ់ន្រោះ ហាល កូត្ឱ្យស្ត្ង ់រ ូត្
េល់ារត្ាញន្ោយន្ស្បើបន្រចកន្ទរត្ាញ “ន្លើកពីរ រងកត្់ពីរ”។ ារត្ាញកន្ទេលន្ទោះ ាទឆ្លុោះ
បញ្ច ុំងពីរុំន្ណោះជុ្ំ ញ ទិងអត្ែរញ្ា ណវបបធម៌របរ់អោក្ូមិស្រយង ់ន្ខ្ត្ែស្ពោះវហិារ ដេលាទ
បទែពីមួយជុ្ំ ទ់ន្ៅមួយជុ្ំ ទ់។ ប ុដទែត្មាញរុទ កុំពុងដត្ជួបវបិត្ែិច្ទារាត្់បង់អោកបទែន្វទ
ន្ស្រោះន្េយល់ថា ត្ថកមែស្បច្ពណីន្ទោះាទភាព ត្់ន្ទឿយ ទិងន្ស្បើន្ពលយូរ។ រុំដណក ទីសារមទិ
រូវទូលុំទូលាយន្ទៀត្ រឯីកន្ទេលជ័រ្ ុំរូលពីរបរន្ទររមបូណ៌ដបប ន្ ើយាទពណ   ៌រស្មរោះសាែ ត្ៗ 
អារបត្ា់ទង្ហយស្រួលយកតាមខ្លួទន្ពលន្េើរលុំដ  ទិងាទត្ច្មលធូរច្ងល។ ន្ាល ោះន្ ើយ ្ន្ពល
រពវច្ងៃន្ទោះ ារត្ាញកន្ទេលរុទន្ៅ្ូមសិ្រយង ់ សលិត្ន្ ើងរស្ាប់ន្ស្បើស្ារ់កោុងស្េសួារដត្
ប ុន្ណាណ ោះ ន្ោយពុុំាទលក់េូរន្ៅកោុងទីសារន្្ោះន្ ើយ ដេលជាបញ្ា ស្ប មមួយន្ធវើឱ្យរុំន្ណោះ
េឹងស្បច្ពណីន្ទោះង្ហយទឹងាត្់បងន់្ៅច្ងៃណាមួយ។ 
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ឯកសារន្ោង 

ស្រប ចាទា់ រា  ២០១៤, “រុកេជាត្ដិេលអារយកមកន្ធវើកន្ទេលាទ”, សាយន្ៅកោុង កស្មងអត្ថបទ
កោុ ងបណាា ញពត្ា៌ទវបបធមដ៌ខ្ែរ, ន្លខ្៩, ទុំព័រ ១០២-១០៦, ្ោុំន្ពញ។ 

 យ ស្រីទូ ២០២៤, ត្មាញររូត្ ទិងារន្ស្បើស្ារ់, សារណាបញ្ចប់ថាោ ក់បរញិ្ា បស្ត្ មហាវទិា
ល័យបុរាណវទិា ជុ្ំ ទទី់៣២ ្ោុំន្ពញ។ 
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រូបន្លខ្១៖ រកមែភាពាប់ន្េើមរុទ រូបន្លខ្២៖ ត្ស្មឹមន្េើមរុទ 

រូបន្លខ្៣៖ ពុោះដ កន្េើមរុទ រូបន្លខ្៤៖ ារ់ន្រោះន្រញ 

រូបន្លខ្៥ ទិង៦៖ រកមែភាពយកន្េើមរុទន្ៅហាល ទិងហាលរួរ 
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រូបន្លខ្៧៖ កូត្ររច្ររុទឱ្យស្ត្ង ់ រូបន្លខ្៨៖ ក កាលកន្ទេល 

រូបន្លខ្៩៖ ារត្ាញន្េញពីកណាែ ល 

កំណត់សម្គា ល ់
• ន្លើក 
• រងកត់្ 
 

រូបន្លខ្១០៖ បន្រចកន្ទរន្លើកពីរ រងកត្់ពីរ 

រូបន្លខ្១១៖ កន្ទេលរុទ ន្ស្ាយត្ាញរួរ 


