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 ដៅក្នុងសងគមខ្មែរ “ដ ើមចារ” ជារុក្ខជាត្ិមួយស្បដេទខ្ លផ្សារភ្ជា បគ់្នន យ ងជិត្សនិទធជាមួយ
ជីវភ្ជពរស់ដៅរបស់អនក្ស្សុក្ ទងំ រដស្បើស្ាស់ស្បចាថំ្ងៃ  ូចជា ឱសងពាាលដោគ ដវចនំ (រូប
ដលម១) មចបស់្បហុក្ (រូបដលម២) និងខាងជដំនឿខ្បបជីវចល (ក្ិចចពិធីដផ្សេងៗ)។ គួរឱយក្ត្់សម្គគ ល់ 
អនក្ស្សុក្រស់ដៅត្បំនដ់ ោះដក្រ (ដមត្តស្ពោះវហិារ) ខ្ត្ងនិយមយក្រុក្ខជាត្ិមួយស្បដេទដនោះដស្បើស្ាស់
យ ងសក្មែដៅក្នុងក្ិចចពិធីខ្បបជីវចលដផ្សេងៗ ខ្ លានឆ្ុោះបញ្ច ងំឱយដ ើញយ ងចាស់លាស់ថ្ន
ស្បព័នធជដំនឿមួយ ៏ដពញដលញ។ ដត្ើដ ើមចារ ម្គនជាប់ពាក្់ព័នធអវីមោ្ះដៅក្នុងជដំនឿជីវចលរបស់អនក្
ស្សុក្ដៅត្បំន់ដ ោះដក្រ?   
 

ដយងដៅតាមវចនានុស្ក្មខ្មែរ ានពនយល់ថា “ចារ” គជឺាដ ែ្ ោះដ ើមួយស្បដេទម្គនផ្កា
សមបុរស្ក្ហម និងក្្និឆ្អា ប។ ដ ើមចារ ជារុក្ខជាត្សិថិត្ដៅក្នុងអបូំរ Leguminosae និងម្គនដ ែ្ ោះជា
វទិាសាស្រសតថា “Butea frondosa Roxb” ឬដៅមា ងដទៀត្ថា “Flame of the forest” ខ្ លអាចខ្ស្ប
ជាភ្ជសាខ្មែរថា “អណាត ត្ដេ្ើងថ្នថ្ស្ព” ដហើយានជាដគដៅ ូដចនោះ គឺដោយសារខ្ត្ ដពលដគដមើលពី
ចម្គៃ យ ស្ត្ងដ់ពលចាងំក្ដតត ថ្ងៃ ដគខ្ត្ងខ្ត្ដ ើញដ ើមដនោះម្គនពណ៌ស្ក្ហម ុំៗ  និងហាក្់ ូចជា    
អណាត ត្ដេ្ើង ូដចាន ោះខ្ រ។ ជាទូដៅ ដ ើមចារម្គនក្មពស់ចដន្ាោះពី ៨ ដៅ ១០ ខ្ម ស្ត្ ម្គនខ្មក្មិនសូវ
ស្ត្ង់ ដហើយដស្ចើន ុោះដៅត្បំន់វាលទនំាប ម្គត្់សទឹង វាលខ្ស្ស ឬទីវាលជិត្ផ្សទោះ (រូបដលម៣-៤)។ 

 

គួរក្ត្់សម្គគ ល់ ដៅក្នុងភ្ជសាសសំ្រសាឹត្ ដ ើមចារ ដគសាគ ល់ដ ែ្ ោះថា “បលាស” (Palāśa) ខ្ ល
ម្គនន័យថា "ស្ឹក្" ឬ "ដ ើមដ ើពិសិ ឋ"។ ដៅក្នុងគមពីរបទែបុោណ ថ្នជដំនឿហិណឌូ សាសនា ដគាន
ចាត្ទុ់ក្ដ ើមចារ (បលាស) ជារុក្ខជាត្ ិ៏ពិសិ ឋត្ណំាងឱយ “ស្ពោះអគគី” (ស្ពោះថ្នដេ្ើង) ដហើយជានិចច
 លដគខ្ត្ងយក្រុក្ខជាត្ដិនោះដធវើជាអុស សស្ម្គប់ដស្បើស្ាស់ជាស្បចាដំៅក្នុងក្ចិចបូជាយញ្ញ (បូជាស្ពោះ
ដេ្ើង)  បតិ្ ផ្កា របស់វាម្គនពណ៌ ូចអណាត ត្ដេ្ើង ខ្ លក្រណីដនោះម្គនន័យស្សបគ្នន ជាមួយដ ែ្ ោះ
ជាភ្ជសាអង់ដគស្ខាងដលើ (អណាត ត្ដេ្ើងថ្នថ្ស្ព)។ ដស្ៅអពីំដនោះ ផ្កា ពណ៌ស្ក្ហមដអា ថ្នដ ើមចារ ដគ
ដស្បើសស្ម្គប់ថាវ យស្ពោះ  ូចជា ស្ពោះនាងសរសវត្ី (មដហសីស្ពោះស្ពហែ) ស្ពោះនាង លី (មដហសីស្ពោះ
សិវ) និងស្ពោះសិវ ជាពិដសស គឺក្នុងពិធមីហាសិវោស្ត្។ី ដបើដៅក្នុងគមពីរវាយុបុោណ ដគានដពាលថា 
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ដ ើមចារ គឺ ុោះដចញពីចដំហៀងខាងសាត ថំ្នស្ពោះយមោជ (ស្ពោះថ្នដសចក្តស្ីាប់) និងស្ត្ូវានចាត្់ទុក្
ថាជា “ឃ្្ងំស្ទពយរបស់ដទវតា”។  
  

មិនស្ត្ឹមខ្ត្ជដំនឿដៅក្នុងហិណឌូ សាសនាប ុដណាណ ោះដទ ដៅត្បំន់ដ ោះដក្រ (ដមត្តស្ពោះវហិារ) 
ជដំនឿពាក្់ព័នធជាមួយដ ើមចារ ានចាក្ឫ់សយ ងរងឹម្គ ូំចដៅស្សុក្ឥណាឌ ខ្ រ។ ជាក្ខ់្សតង ដៅ
ចដន្ាោះខ្មមក្ោ  ល់ខ្មកុ្មភៈ ខ្ លស្ត្ូវនឹងខ្មម្គ  (ោបត់ាមចនទគត្ិ) និងស្សបដពលខ្ លផ្កា ចារ
ដចញផ្កា ផ្សងដនាោះ អនក្ស្សុក្ដៅជុវំញិត្បំន់ដ ោះដក្រ ខ្ត្ងដៅភ្ជា ប់ថា “ខ្មម្គ ផ្កា ចារ”។ ដទស ល
ថ្នខ្មម្គ ផ្កា ចារ គជឺាដពលដវលាមួយខ្ លស្បជាក្សិក្រក្នុងេូមិដ ោះដក្រទដំនរពីខ្ស្សចម្គា រ និងជា
ដពលខ្ លដគស្ារពធពិធីខ្បបជីវចលមួយចនួំន  ូចជា ពិធដី ើងអនក្តា ពិធដីលងដមមត្ ់ពិធីដលង
គដជស្រនទ ពិធីបញ្ចូ លឱយសីុ ឬពិធីលាបណំន ់ជាដ ើម។ ក្នុងឱ សដនាោះ វត្តម្គនផ្កា ចារ គមឺិនអាចមវោះ
ានដ ើយដៅក្នុងពិធដី ើងអនក្តា ពិធីដលងដមមត្ ់ និងពិធីដលងគដជស្រនទ ដស្ពាោះអនក្ស្សុក្ដជឿថា 
ស្បសិនដបើក្នុងក្រណីខ្ លគ្នែ នផ្កា ចារដនាោះដទ អមនុសេក្៏ពំុអាចចូលសណឋិ ត្ក្នុងម្ួនរូបសនងាន
ដ ើយ (រូបដលម៥)។ មិនខ្មនម្គនខ្ត្ដៅត្បំន់ដ ោះដក្រដនាោះដទ ខ្ លវត្តម្គនផ្កា ចារស្ត្ូវានដគដស្បើ
ស្ាស់ដៅក្នុងក្ិចចពិធីដផ្សេងៗ ជាក្់ខ្សតង ដៅក្នុងក្ចិចពូនេនសំ្សូវមួយក្នុងដមត្តដសៀមោប ដគានយក្
ផ្កា ចារមក្ដធវើជាដស្គឿងរណាត ប់ដ ើមបបីខ្នថមដសាេណ័ភ្ជព (សូមដមើល អាងំ ជូលាន, ២០០៦)។ 
យ ងណាមញិ ដៅត្បំន់ដ ោះដក្រ គនិំត្ថ្ន រដស្បើផ្កា ចារដៅក្នុងក្ិចចពិធី គអឺាចដលើសពីដសាេណ័
ភ្ជពដៅដទៀត្ ដស្ពាោះម្គនផ្កា ដផ្សេងៗជាដស្ចើនខ្ លអាចយក្លមាជនួំសផ្កា ចារាន ប ុខ្នតអនក្ស្សុក្ពំុ
ខ្ លយក្ផ្កា ដផ្សេងដទៀត្មក្ជនួំសផ្កា ចារដនាោះដ ើយ។  

ក្រណីខាងដលើដនោះ ដយើងអាចសននិោឋ នថា  រខ្ លផ្កា ចារឥត្អាចមវោះានដៅក្នុងក្ចិចមួយ
ចនួំនដៅត្បំន់ដ ោះដក្រដនោះ គឺដោយសារខ្ត្ផ្កា របស់វាម្គនពណ៌ស្ក្ហមដឆើត្  ូចដៅនឹងអណាត ត្
ដេ្ើង ដហើយស្បខ្ហលដគដស្បៀបស្ប ូចអណាត ត្ដេ្ើងថ្នផ្កា ចារដនោះ  ូចដៅនឹង “ពន្ឺទន” ខ្ លអាច
អនុញ្ញ ត្ឱយអមនុសេចូលសណឋិ ត្ដៅក្នុងម្ួនរូបសនងាន។  រសនិនោឋ នដនោះ ក្៏ពំុខ្មនគ្នែ នមូល
ោឋ នពនយល់ជាអណំោះអណំាងដនាោះខ្ រ។ ជាក្់ខ្សតង ដលាក្ ដស្សង ជីវនត (២០២៥, ទ.ំ ២៥-២៦) ាន
ពនយល់ថា វធិសីាស្រសតដធវើឱយអមនុសេចូលសណឋិ ត្ក្នុងរូបសនងាន គអឺាចដធវើដ ើងតាមរយៈរដបៀប
ដផ្សេងៗ  ូចជា តាមរយៈ រដលបដទព (ផ្សឹក្ស្សា), តាមរយៈក្្និទឹក្អប់ឬធូប, តាមរយៈ រយក្
របស់របរខ្ លអមនុសេចូលចតិ្តដៅអនទង, តាមរយៈ រយក្ស្ក្ម្គទក្់ក្រូបសនងដ ើមបឱីយអមនុសេ
ចូល និងចុងដស្ យតាមរយៈខ្េនក្។ វធិីចូលសណឋិ ត្តាមរយៈខ្េនក្ដនោះដហើយ ខ្ លជាប់ពាក្់ព័នធ
ជាមួយជដំនឿផ្កា ចារខ្ លដគដស្បើស្ាស់ដៅត្បំនដ់ ោះដក្រ  បតិ្ដគត្ស្មូវឱយរូបសនងអងគុយយក្ថ្  ន់
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ដតាក្ និងដស្បើខ្មេខ្េនក្សម្ឹងដៅ ន់ពន្ឺទន រួចសែឹងសាែ ធិ៍មួយសនទុោះដ ើមបឱីយអមនុសេចូលមក្
សណឋិ ត្ ដពាល ដគដជឿថា ពន្ឺអាចភ្ជា បទ់នំាក្់ទនំងគ្នន រវាងមនុសេ និងអមនុសេាន (រូបដលម៦)។ 

ដហតុ្ ូដចនោះដហើយ វាក្អ៏ាចដៅរួចខ្ រថា ផ្កា ចារ គជឺាប់ពាក្់ព័នធនឹងពន្ឺ (ពណ៌) ដទើបានជាដគចង
ផ្កា ចារពាសដពញដោងដមមត្់។ ចណុំចដនោះ មិនសូវមុសគ្នន ប ុនាែ នជាមួយជដំនឿខ្បបហិណឌូ សាសនា
ដៅស្សុក្ឥណាឌ  ខ្ លដគយក្ដ ើមចារ (បលាស) ដស្បើស្ាស់ដៅក្នុងក្ិចចបូជាស្ពោះដេ្ើង ដហើយក្ម៏ិន
មុសពី រដៅជាភ្ជសាអង់ដគស្ថា “អណាត ត្ដេ្ើងថ្នថ្ស្ព” ដនាោះខ្ រ។ ចណុំចមួយដទៀត្ ខ្ លគួរឱយ
ក្ត្់សម្គគ ល់ផ្សងខ្ រ អនក្ស្សុក្ដៅេូមិគូ (ដគ្នក្មន, បនាទ យអពិំល, ឧត្តរម្គនជយ័) ដគម្គនជដំនឿ និង
ស្ត្ណមថា “ហាមដបោះផ្កា ចារយក្ចូលស្សុក្ ដស្ពាោះអាចបណាត លឱយម្គនដេ្ើងដឆោះផ្សទោះ” ខ្ លជដំនឿ
ដនោះមិនម្គនអវឆី្អៃ យពី “ពន្ឺដេ្ើង” ដនាោះដ ើយ។ មក្ ល់ចណុំចដនោះ ដយើងអាចសដំយគឱយដ ើញ
ភ្ជពរួមគ្នន រវាងជដំនឿហិណឌូ សាសនាដៅក្នុងវបបធម៌ឥណាឌ  និងជដំនឿជីវចលដៅក្នុងវបបធម៌ខ្មែរ គឺ
ម្គនគនិំត្ ូចគ្នន ខ្ត្មួយ ដពាល គជឺាបព់ាក្់ព័នធជាមួយនឹង “ពន្ឺ” ឬ “ស្ពោះដេ្ើង”។  
  

ជារួមមក្ ដ ើមចារ មិនស្ត្ឹមខ្ត្ជារុក្ខជាត្ិខ្ លម្គនស្បដយជន៍សស្ម្គប់បដស្មើជីវភ្ជពស្បចា ំ
ថ្ងៃរបស់អនក្ស្សុក្ដៅត្បំនដ់ ោះដក្រដនាោះដទ ប ុខ្នតរុក្ខជាត្មួិយស្បដេទដនោះានដ ើរតួ្ជាធាតុ្ផ្សេ ំ៏
ពិសិ ឋ និងមនិអាចមវោះានដៅក្នុងស្បព័នធជដំនឿជីវចល។ តាមរយៈ រវភិ្ជគដលើតួ្នាទីរបស់ផ្កា ចារ
ក្នុងពិធីដលងដមមត្់ និង រសដងាត្ដ ើញពីទនំាក្ទ់នំងរវាង “ពន្ឺ” និង “អមនុសេ” ដយើងអាច
សននិោឋ នានថា ដ ើមចារ គឺជាសាព នត្ភ្ជា ប់រវាងពិេពមនុសេ និងពិេពអមនុសេ។ ជាងដនោះដៅ
ដទៀត្  រសិក្ាដនោះានឆ្ុោះបញ្ច ងំឱយដ ើញពី រវវិឌ្ឍ និង រសដំយគគ្នន យ ងរលូនរវាងជដំនឿ
ហិណឌូ សាសនាខ្ លម្គនឥទធិពលមក្ពីឥណាឌ  ជាមួយនឹងជដំនឿជីវចលដ ើមរបស់ខ្មែរ ខ្ លាន
បងាបនូ់វអត្ថនយ័ស្ជាលដស្ៅអពីំគនិំត្ពាក្់ព័នធជាមួយ “ស្ពោះដេ្ើង” និង“ពន្ឺ”។ ដម្្គ ោះដហើយ  របនតខ្ង
រក្ាទដំនៀមទម្្គប់ថ្ន រដស្បើស្ាស់ផ្កា ចារក្នុងក្ិចចពិធី គមឺិនស្ត្ឹមខ្ត្ជា រដគ្នរពដៅតាមទដំនៀម
បុោណប ុដណាណ ោះដទ ប ុខ្នតជា របង្ហា ញអពីំអត្តសញ្ញ ណ និងស្បព័នធជដំនឿ ៏រងឹម្គរំបស់អនក្ស្សុក្
ត្បំន់ដ ោះដក្រ ខ្ លដៅខ្ត្បនតរក្ាាននូវស្បថ្ពណីវបបធម៌ និងភ្ជពសក្តសិិទធិថ្នជដំនឿខ្បបជីវចល
ដៅក្នុងសងគមខ្មែរបចចុបបនន។ 
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